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Конспект урока «Какими бывают друзья?»
Гараева Магинур Абрамовна, учитель татарского языка и литературы
МБОУ «Камскополянская средняя общеобразовательная школа №2» НМР РТ
пгт Камские Поляны Нижнекамского района РТ

ДӘРЕСНЕҢ ТЕХНОЛОГИК  КАРТАСЫ

Укытучы: татар теле һәм әдәбияты укытучысы Гараева Магинур Абрамовна
Сыйныф: 4
Предмет: туган тел
Дәреснең темасы: “Дуслар нинди була?” 
Дәреснең тибы: белем һәм осталыкларны системалаштыру	
Предметара  бәйләнеш: Музыка, этика, татар теле
Эшне оештыру: Фронталь, төркемдә, парларда, индивидуаль
Ресурслар: ИКТ: компьютер, проектор, дәрескә презентация, үзбәя алгоритмы, тест биремнәре белән карточкалар, пазлы җыю өчен рәсемнәр, баян.

Дәреснең максатлары (образовательные, развивающие, воспитательные): 
Белем бирү максаты:  үз фикерләрен дөрес һәм аңлаешлы итеп әйтә, алган белемнәрне тормыш тәҗрибәсендә куллана алуларына ирешү.
Фикер сәләтен үстерү максаты: иҗади фикер йөртү сәләтен , эмоциональлекне үстерү, нәтиҗә ясый белергә өйрәтү.
Тәрбияви максат: укучыларда дус булу күнекмәләрен формалаштыру.
Бурычлар:
Универсаль уку гамәлләре формалаштыру: 
Шәхескә кагылышлы УУГ: Уку эшчәнлегенең уңышлар критериясе нигезендә үзбәяләү сәләте формалаштыру;
Регулятив УУГ: Укытучы ярдәмендә дәреснең максатын билгели һәм формалаштыра белү; дәрестәге гамәлләр эзлеклелеген әйтү; төзелгән план буенча эшләү; үткәнгә карап бердәй бәяләү дәрәҗәсендә эш үтәлешенең дөреслеген бәяләү;
Коммуникатив УУГ: Үзеңнең фикереңне телдән матур итеп әйтә белү; башкаларны ишетә һәм тыңлый белү;
Танып-белү УУГ: Танып белү максатын билгеләү; кирәкле информация туплау; дәреслектән, тормыш тәҗрибәңнән, дәрестә алган информациядән файдаланып сорауларга җавап бирү.
Көтелгән нәтиҗә: “Дуслар” темасы буенча алган белемнәрне актив көнкүрештә актив куллана алуга ирешү.
	 












	Дәрес этаплары
	Укытучы эшчәнлеге
	Укучы эшчәнлеге
	Универсаль уку гамәлләре (УУГ)


	Оештыру
 Мотивлаштыру (1-2 мин)







	
	





	КУУГ: классташлар һәм укытучы белән уку эшчәнлеген оештыруда хезмәттәшлек итү;
ШУУГ: укуга карата кызыксыну хисе булу, укучы ролен үзләштерү;
РУУГ: дәрестә эш урынын мөстәкыйль әзерли белү һәм тәртиптә тоту күнекмәләрен үстерү

	Проблемалы  ситуация булдыру.
Уку мәсьәләсен кую
	- “Угадай песню” уены. 
- Нинди җырлар яңгырады? Уртак яклары нидә?
- Димәк, без нәрсә турында сөйләшәчәкбез?

- Дуслар бер-берсен ничек сәламли?
“Әссәләмәгаләйкем” җыры.
	
- Дуслык турында.

Дәрес темасын, уку мәсьәләсен билгелиләр.

Җаваплар.

	ТБУУГ: уку максатын мөстәкыйль  билгеләү,тиешле мәгълүматны табу, билгеләү


	Белемнәрне актуальләштерү



	1.– Балалар, дус кем ул?
- Дуслык кемнәр арасында була?






2. –Сезнең дусларыгыз бармы?  Өй эшен тикшерү. “Дустың турында сөйлә”.
3. Димәк, дуслар бергә нишлиләр? 
“Чума үрдәк, чума каз” җырлы уены.

                                                                                                                                                                                  
	1. Балаларның җаваплары:
- Дус – киңәшче, булышчы, әңгәмәдәш, ярдәм итүче...
 - Кызлар, малайлар, сыйныфташлар, кыз белән малай, зурлар, туганнар, буыннар, коллегалар арасында
 2. 3-4 укучы сөйлиләр.


3. Дәрес әзерлиләр, уйныйлар.
Хәрәкәтләр белән җыр җырлыйлар

	РУУГ: укудагы уңышларга,уңышсызлыкларның сәбәбен аңлый, анализлый белү.
ТБУУГ: тиешле мәгълүматны  сайлап алу, төп мәгълүматны  аеру

	Белемнәрне гомумиләштерү һәм системалаштыру


	Укучыларны гомумиләштерелгән эшчәнлеккә әзерләү.
1. Пазлы җыябыз. Өстәлләрдә конвертлар белән киселгән рәсемнәр. Рәсемне җыеп, чиста биткә ябыштырырга.
- Нинди рәсемнәр килеп чыкты?
- О чем говорят вам эти предметы?
- Кайсы рәсем нинди хикәягә туры килә?



2. Хикәяләрдә сүз нәрсә турында?
	
1. 1 төркем – алма, 2 төркем – песиләр, 3 төркем сары башмаклар.

- Читали об этих предметах рассказы.
“Алма”, “Сылтау”, “Шыгырдавыклы башмаклар”                                 Тактага рәсемнәрне, туры килгән хикәя исемнәрен беркетәләр.                              2. Эчтәлеген сөйлиләр.                                                
	КУУГ: әңгәмәдәшеңнең фикерен тыңлый,  аралашу күнекмәләрен формалаштыру, мәгълүматны туплау өчен күмәк эш  башкару,
коммуникатив  мәсьәләгә  таянып  фикерне төгәл итеп  җиткерү;
ШУУГ: иҗади эшчәнлеккә омтылыш булдыру, үз-үзеңне тоту кагыйдәләрен искә төшерү;
ТБУУГ: сөйләм  берәмлекләрен логик тәртипкә  салу, мәсьәләне чишү  өчен уңайлы ысул  сайлау;

	Белем һәм эшчәнлекләрне яңа ситуациядә куллану




	1. Дуслык турында җырлар, хикәяләр, мультфильмнар, шигырьләр генә түгел мәкальләр дә бар. Әйдәгез, ниндиләрен без беләбез, мәкальләр әйтешеп уйныйбыз. 
“Башы бар, ахырын әйт” уены.
2. Тест биремнәре эшләү. Биремнәр таратыла.
3. “Кар өеме” уены.
4. Дуслар нинди була? Парталардагы сыйфатлар арасыннан  дусларга туры килгәнен алып тактага беркетәбез.
5. Дуслык турында җыр җырлау.
6. Төркемнәрдә бу өч хикәя буенча диалоглар төзеп уйнарга.
	1. 3-4 укучы сөйлиләр.









4. Үзлектән эшлиләр, үзара тикшерү үткәрәләр.


5.  Малайлар башкаралар.
	РУУГ: диалоглар төзүне планлаштыру;
КУУГ: хезмәттәшлекне планлаштыру, партнер белән эш гамәлләрен килешенү;
ТБУУГ: диалоглар төзегәндә эшчәнлек алгоритмын төзү;
ШУУГ: олылар белән аралаша белү;


	Өй эше


	Өй эше биремен аңлату. 
	1 дәрәҗә.  Нарисовать иллюстрацию к сказкам .
2 дәрәҗә. Сочинить загадку к этим трем предметам.
	

	Рефлексия, бәяләү, үзбәя




	- Балалар сезгә дәрес ошадымы? 
- “Дуслык” темасы буенча нәрсәләр белдегез, нәрсәләргә өйрәндегез?
- Бу белемнәрегез сезгә тормышта кирәк булырмы? Тормышта дөрес кулланырсыз дип ышанам.
- Кәефләрегез ничек?

 
	Сорауларга җавап бирәләр, әңгәмәгә катнашалар.
Нәтиҗә ясыйлар. 
Сорауларга җавап бирәләр, әңгәмәгә катнашалар.

Кәефләрен смайликлар ярдәмендә күрсәтәләр.Максат һәм нәтиҗәләрдән чыгып, үз-үзләрен бәялиләр, билгеләрне күтәреп күрсәтәләр.
	ШУУГ: үз уңышларың, уңышсызлыкларың сәбәпләре турында фикер йөртү
ТБУУГ: логик фикерләү чылбырын булдыру
РУУГ: үз эшчәнлегеңне контрольгә алу
КУУГ: укытучыны тыңлау, сораулар бирү





Методическая разработка мероприятия 
«Я – ГРАЖДАНИН! МОИ ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ», ПОСВЯЩЕННОГО 30-ЛЕТИЮ СО ДНЯ ПРИНЯТИЯ КОНСТИТУЦИИ РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН» 
Бабакаева Вероника Владимировна
Учитель истории и обществознания
МБОУ «Камскополянская средняя общеобразовательная школа№2» НМР РТ
Камские Поляны
Возраст учащихся: 9 класс.
Цель: продолжить знакомство с Конституцией Республики Татарстан
Задачи: 
- вспомнить основные статьи Конституции РТ;
- расширить знания по Конституции Татарстана;
- формировать правовую культуру учащихся;
- формировать  у обучающихся навыков  дискуссии, умения находиться в диалоге;
- воспитывать осознанное уважение и ценностное отношение к основному закону региона;
Планируемые результаты:
Личностные УУД: осознавать смысл  и понимать  личную ответственность за будущий результат;  уметь  делать нравственный выбор; способен к волевому усилию; уметь адекватно реагировать на трудности и  не бояться сделать ошибку.
Регулятивные  УУД: уметь планировать свою деятельность, владеть навыками самоконтроля
Познавательные УУД: уметь слушать и слышать; выражать свои мысли, строить высказывания; уметь вести поиск и выделять необходимую информацию
Коммуникативные УУД:  уметь договариваться; вступать в диалог; сотрудничать с другими; уметь решать учебные проблемы, возникающие в ходе групповой работы, фронтальной работы.
Основные понятия и термины: Конституция, правовое государство, толерантность, права и свободы, гражданская идентичность.
Оборудование:  видеопроектор с демонстрационным экраном для показа презентационных материалов, видеофильмов.
Оформление: флаг РТ, герб РТ, портрет главы/РАИСА Республики Татарстан - Минниханова Р.Н.
			                         
Внимание! Прошу всех встать. ВЫНОС ФЛАГА (ГИМН)
Ход мероприятия:
Эпиграф
Для меня не важно, на чьей стороне сила, важно то, на чьей стороне право.
Виктор Мари Гюго

1. Организационный момент.
Учитель: В течение жизни человек очень часто находится перед выбором: это и выбор будущей профессии, выбор супруга или супруги, друзей, выбор места жительства и многое другое. Но существует и другие выборы, выборы государственного масштаба. 30 лет назад - 6 ноября 1992 года, в сложных исторических условиях был принят этот важный документ. 
(звучат гимны России,  Татарстана).	
	Сегодня, важному документу нашей республики - Конституции РТ  посвящено наше мероприятие, в форме пресс-конференции. Мы ждем от Вас  активности в участии при обсуждении актуальных вопросов.
Итак, для начала, представляем наших участников:
2. Погружение в проблему. 
На экране – символы республики Татарстан. (№ 1 слайд) 
– здравствуйте, наши дорогие десятиклассники, и приглашенные гости. 
Начинаем наш Парламентский урок.
Работа с преамбулой К РТ (№ 3 слайд)
Учитель:  - Ребята, перед вами отрывок из государственного документа. Назовите его.  (№ 2)
Ученики:  - Это преамбула Конституции РТ.
Учитель: Сегодня это мероприятие мы посвящаем разговору о Конституции. Как вы думаете, почему? 
Ученики: 6 ноября 1992 год- Конституции РТ исполняется 30 лет.
	Директор Школы – депутат  совета МО «пгт Камские Поляны»  Рябцова Наталья Алексеевнаа (№ 3)
Учитель: Ребята, а что такое Конституция? (№ 4)
Ученики: (несколько значений слова «Конституция» - устройство, список правил, установление, постановление)
 Учитель: Наша республика также имеет свой Основной закон – Конституцию РТ. И правила, которые в ней установлены, не противоречат тем, которые записаны в Конституции Российской Федерации. 6 ноября 1992 года принята Конституция Республики Татарстан. Конституция провозгласила равенство двух государственных языков: татарского и русского. Обратимся к истории возникновения Конституции РТ (Просмотр видео). Выступления учащихся.
	Депутат: Итак, Конституция – это основной закон государства, выражающий волю и интересы народа в целом либо отдельных социальных слоев (групп) общества и закрепляющий в их интересах важнейшие начала общественного строя и государственной организации соответствующей страны.
 	Конституция представляет собой акт высшей юридической силы. Она служит основой (фундаментом) для принятия всего действующего законодательства страны, обладает верховенством по отношению к другим нормативно-правовым актам, которые не могут ей противоречить. Конституция регулирует наиболее важные, ключевые для жизни общества отношения, связанные с организацией государственной власти, основами государственного строя, правами, свободами и обязанностями человека и гражданина.
Учитель: Какие ассоциативные слова Вы можете назвать с понятием Конституция? (№ 5)
Ученики (2 команды):
К - кодекс, конвенция;
О - общество, область, организация, орган, обязанности, ответственность;
Н - народ, нация, независимость, нейтралитет;
С - созидание, согласие, сотрудничество, содружество;
Т - территория;
И - инициатива, инаугурация;
Т - толерантность;
У - управление, урегулирование, установление;
Ц - центр, ЦИК;
И - институт, исполнитель;
Я - «я» - личность, «я» - гражданин.
Выступление 1 команды: Впервые проект Конституции ТАССР был принят на пленарном заседании VI Всетатарского съезда Советов 13 марта 1926 года. В Конституции 1926 года республика определялась как Татарская Республика – социалистическое государство рабочих и крестьян, входящее на началах федерации, согласно ст. 8 постановления III-го Всероссийского Съезда Советов (декларация прав трудящегося и эксплуатируемого народа) в состав Российской Социалистической Федеративной Советской Республики. В Конституции 1926 года было записано, что вся власть в пределах ТАССР.
Выступление 2 команды: Конституция Татарской АССР 1937 года принята XI Чрезвычайным съездом Советов ТАССР 25 июня 1937 года, утверждена III сессией Верховного Совета РСФСР 2 июня 1940 года. В Конституции 1937 года Республика определяется уже как Татарская Автономная Советская Социалистическая Республика – социалистическое государство рабочих и крестьян. Конституция ТАССР 1978 года принята на внеочередной девятой сессии Верховного Совета ТАССР девятого созыва 31 мая. По Конституции  1978 года Татарская Автономная Советская Социалистическая Республика –  социалистическое общенародное государство, выражающее волю и интересы рабочих, крестьян и интеллигенции, трудящихся   республики  всех   национальностей.  
Учитель:
Конституция РТ (№ 6)
Конституция РТ, состоит из преамбулы и  7 разделов (№ 7)
 Вставьте пропущенное слово: 
Раздел I «Основы ………..(конституционного) строя»; 
 Раздел II «Основные ...(права), свободы  и обязанности человека и …(гражданина)»;
 Раздел III «Административно-………(территориальное) устройство»; 
Раздел IV «Организация……….(государственной) власти». 
Данный раздел включает в себя 4 главы: 
Глава 1. «Государственный ………. (Совет) Республики Татарстан»; 
Глава 2. «……..(Президент (Глава региона) Республики Татарстан»; 
Глава 3. «Кабинет ………(Министров) Республики Татарстан»; 
Глава 4. «Судебная власть. ………(Прокуратура)».
 Раздел V «……………(Местное) самоуправление»; 
Раздел VI «Государственные символы и ……..(столица) Республики Татарстан»; 
Раздел VII «Порядок принятия  ……………(Конституции) Республики Татарстан и внесения изменений и дополнений в Конституцию Республики Татарстан».
	Поскольку Конституция занимает особое место среди других законов и иных нормативных правовых актов государства, она обладает специфическими чертами и свойствами. Это: легитимность, реальность, верховенство, стабильность, преемственность, прямое действие, основа правовой системы. (№ 8)
Объясните значение свойств Конституции:
1 команда  - легитимность, реальность, верховенство, стабильность
2 команда  - преемственность, прямое действие, основа правовой системы, легитимность.
Примерные ответы:
Легитимность (законность, поддержка со стороны масс) проявляется в том, что она принята законным способом. Конституционные нормы отражают волю народа.
Реальность означает, что конституционные положения отвечают действительности, в них учитываются объективные закономерности развития общества.
Реальность предполагает исполнимость конституционных норм и принципов, их гарантированность со стороны государства, защищенность личности.
Верховенство выражается в том, что Конституция занимает высшее положение в системе законодательства, она обладает высшей юридической силой, а все остальные нормативные правовые акты должны ей соответствовать.
Стабильность – это долговременность действия конституционных норм и принципов, устойчивость положений Конституции. Она же, в свою очередь, служит стабилизирующим фактором политической и общественной жизни, обеспечивая законность и порядок в стране.
Преемственность проявляется в том, что каждая новая Конституция государства связана с предшествующим конституционным развитием и сохраняет то ценное, что содержится в наследии прошлого и приемлемо для настоящего периода.
Прямое действие Конституции означает, что правоприменительные органы государства (например, суд) могут решать дела, непосредственно ссылаясь на конкретные конституционные нормы.
Как основа правовой системы Конституция РФ выступает главным юридическим источником всей правовой системы России.
Вывод команд: Роль Конституции (№ 10)
1. обеспечивает стабильность в обществе;
2. обеспечивает легитимность и преемственность власти;
3. закрепляет политическую, экономическую, социальную основу общества;
4. определяет  политический и правовой режимы и др.
Подведение итогов. Количество баллов (правильных ответов) команд. 
Учитель: Ну что же уважаемые гости, учащиеся, подошло к концу наше мероприятие-викторина. И закончить хотелось бы такими фразами:
В Конституции нашей  прописано все -  Основы строя, права и свободы,
О власти судебной, о президентстве, О том, что равны народы!
Единственный  закон для одного народа, он - главный и поспорить с ним нельзя,
Сегодня день рожденья у Закона, давайте же поздравим всех, друзья!
Депутат: Конституция РТ позволила направить весь имеющийся потенциал развития республики в положительное русло.
Завершу высказыванием Председателя Госсовета РТ Фарида Хайрулловича Мухаметшина: «Речь шла о сохранении республики, и ее удалось сохранить в условиях политических преобразований тех лет. Принятие собственной Конституции показало научный, интеллектуальный, культурный и духовный потенциал многонационального народа Татарстана, который выдвинул своих лидеров в лице Минтимера Шаймиева. Как он аккуратно, аргументировано и грамотно провел по «лезвию» политических событий нашу с вами республику, – отметил он. – Никто никогда не должен забывать тех, кто принимал важные и судьбоносные для развития республики решения».
Учитель: Таким образом, в школе мы находим различные формы работы по правовому просвещению граждан, изучению Конституции и действующих законов республики.
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Направление - Современные принципы и ориентиры в педагогической деятельности.   
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МБДОУ « Детский сад комбинированного вида №17 «Василёк» Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан


Аннотация
В данной статье рассматриваются инновационные подходы воспитательной деятельности в системе дошкольного образования по работе с родителями (законными представителями). Главной целью реализации инновационных подходов чтобы педагоги и родители стали союзниками и единомышленниками, заинтересованы в результате, будут согласованно решать проблемы воспитания.
Особое внимание уделяется наличию системы инновационной формы работы с родителями в образовательной организации. В данной статье предпринята попытка рассмотреть эффективность инновационных подходов в работе с родителями в дошкольном образовательном учреждении.

Ключевые слова: инновация, взаимодействие, партнерство, доверительные отношения.

Введение
Как известно, одним из важнейших социальных институтов воспитания является семья. Так как именно в семье происходит первичная социализация, начинает формироваться мировоззрение ребенка. В современном мире просматривается общая тенденция, когда родители зачастую перекладывают роль воспитания на детское учреждение. Дошкольная организация, в свою очередь, не только освобождает пространство времени родителям для работы, а также создает условия для организации комфортного пребывания детей. И наша задача состоит в том, чтобы создать условия для доверительных отношениях с семьями воспитанников, а также установить сотрудничество и партнерство. Взаимодействие законных представителей и педагогов дошкольной организации – это ответственность всех участников процесса.

Результаты
Разнообразие инновационных форм взаимодействия с родителями, в наше время, позволяют педагогам выстроить модель отношений не только с детьми, но и с их родителями. Понятие «инновация» означает новшество, новизну, изменение, инновация как средство и процесс предлагает введение чего-либо нового.(Сластенин, 2002). Как работа с родителями в первую очередь, ведется в интересах ребёнка, направлена на поиск общих подходов к вопросам воспитания, рассматривание ребёнка как личности, учета возрастных особенностей, организацию помощи в обучении, созданию благоприятного климата в семье.
     Осуществление ответственных приоритетных задач в воспитании, невозможно в отрыве от семьи. Ведь в основе взаимодействия семьи и детского сада лежит идея, что за обучение и воспитание детей несут ответственность родители, а все другие социальные институты призваны помочь им, поддержать, направить и дополнить их образовательную деятельность (Арнаутова, 2014). А для того, чтобы добиться больших успехов в воспитании детей, нужно согласовать взаимодействие образовательного учреждения и семьи. Главное условие этого процесса, чтобы родители взаимодействовали, сообща с с педагогами, творчески развивались вместе со своими детьми. Перед нами, педагогами, стоит задача, научить родителей понимать своего ребёнка, а поняв его, помогать во всём. Родителям необходимо вооружиться терпением и деликатностью по отношению к чаду, тогда все мечты смогут реализоваться
     Участие родителей в воспитательно-образовательном процессе в дошкольном учреждении благоприятно влияет на психологический климат в семье, создает атмосферу эмоционального комфорта ребенка, как в детском саду, так и за его пределами.
     В процессе работы, я использую как традиционные формы работы с родителями, так и нетрадиционные. Мое первое знакомство с родителями своих воспитанников я начинаю с анкетирования «Давайте познакомимся!», и обработки информации.
     Также среди родителей моих воспитанников были организованы и проведены тестирование «Взаимоотношения в семье», мастер класс «Играем пальчиками» – развиваем речь», было проведено собрание в форме круглого стола «Здоровая семье – здоровый ребенок»
     К нетрадиционным формам работы можно отнести совместные досуги, праздники, участие в выставке «Дары осени», выставке поделок из бросового материала, конкурсах семейного творчества, совместные прогулки и экскурсии, участие в оформлении группы и участка. Также хотелось бы отметить, что родители и дети не оставались равнодушными к акциям «Кот и пес», «Накорми птицу зимой». Родители как участники показали личный пример положительного отношения к животным и птицам.
     Ещё одна нетрадиционная форма работы – журнал «Добрых дел» родителей. В нем мы фиксируем благодарности родителей за оказанную посильную помощь. Страницы «Добрых дел» с благодарностью читают те, кто неравнодушен к тому, как живется ребенку в детском саду.
     Все совместные мероприятия сближают семью и детский сад. Именно участие в жизни детского сада, позволило нашим родителям перенять опыт успешного взаимодействия с детьми, наладить эмоциональный контакт, улучшить детско-родительские отношения, наглядно увидеть пример любящих, заботливых, ответственных       родителей.
     Родители моих подопечных создали сайт группы, где ежедневно выкладываются фотографии нашей совместной деятельности с детьми. Дети с удовольствием рассказывают о совместном просмотре с родителями нашего мини-сайта.
     Для просвещения родителей по вопросам воспитания создаются папки-передвижки с консультациями, а также разрабатываются и выпускаются буклеты на различные темы.
     Использование подвижных игр для физического развития дошкольника закреплено в нормативно-правовых документах и локальных актах образовательной организации (образовательная программа, рабочая программа). С учетом нормативных требований подвижные игры используются в воспитательно-образовательном процессе дошкольной организации. В подвижных играх их участникам приходится исполнять различные роли. При соблюдении методических требований к их проведению вырабатываются координированные, экономные и согласованные движения, осваиваются умение быстро входить в нужный темп и ритм, ловко и быстро выполнять разнообразные двигательные задачи.

Выводы
Подвижные игры развивают восприятие пространства, что имеет огромное значение в развитии детей. В играх могут использоваться разнообразные предметы, например, мячи, благодаря которым совершенствуется двигательная функция рук и пальцев, что имеет особое значение для дошкольников.
     Кроме физического развития, игры помогают дисциплинировать детей, вырабатывать черты подчинения личных интересов коллективным. Игровые задания двигательного характера, подвижные спортивные развлечения и игры, интересные детям во всех ситуациях, они стимулируют детское творчество. Дети приучаются продумывать двигательное содержание к предложенным сюжетам, развивать и обогащать игровые действия самостоятельно, создавать свои собственные сюжетные линии и новые формы и варианты движения.
     Таким образов подвижная игра имеет огромное значение для всестороннего развития ребенка: физического, умственного, эмоционального, социального.
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КОНФЕРЕНЦИЯ.
Тема: мастер класс по созданию кукол оберегов.
Дусова Айгуль Абударовна
Захарчук Елена Владимировна
Куклы-обереги являются не просто частью исторического культурного прошлого. Даже в современном мире правильно изготовленный обережный предмет помогает владельцу, защищает его, приносит удачу, способствует благополучию семьи. Традиции изготовления и использования кукол остались неизменными, каждый может воспользоваться простой инструкцией, главное – искренне верить, что это не просто тряпичная кукла, а оберег, наделенный энергией. Куклы-обереги являются не просто частью исторического культурного прошлого. Даже в современном мире правильно изготовленный обережный предмет помогает владельцу, защищает его, приносит удачу, способствует благополучию семьи.Традиции изготовления и использования кукол остались неизменными, каждый может воспользоваться простой инструкцией, главное – искренне верить, что это не просто тряпичная кукла, а оберег, наделенный энергией. Подробнее об особенностях изготовления кукол-оберегов и их видах читайте в нашем материале.Куклы-обереги являются не просто частью исторического культурного прошлого. Даже в современном мире правильно изготовленный обережный предмет помогает владельцу, защищает его, приносит удачу, способствует благополучию семьи.Традиции изготовления и использования кукол остались неизменными, каждый может воспользоваться простой инструкцией, главное – искренне верить, что это не просто тряпичная кукла, а оберег, наделенный энергией. Подробнее об особенностях изготовления кукол-оберегов и их видах читайте в нашем материале.Первые подобные талисманы состояли из веточек или лозы, то есть того, что всегда было под рукой. Позже их стали украшать тканью, и постепенно появились куклы, которые делали только из материи.Язычники хорошо разбирались в травах, применяли их, чтобы продлять молодость, изгонять из заболевших хворь и нечисть. Поэтому амулеты нередко набивали высушенными травами, стремясь усилить их магические свойства.Обереги почитали, передавали от матери к дочери. Их изготавливали только опытные женщины, много успевшие узнать и увидеть за свою жизнь. Это могли быть старшие представительницы рода, например, прабабушки или просто матери. Во время обряда создания куклы никто не должен был мешать мастерице, ведь ей нужно было погрузиться в процесс, не прерываясь и не откладывая его завершение на потом.Виды кукол-оберегов на РусиСовременные люди по-разному относятся к куклам. Одни видят в них просто детскую забаву, другие верят, что благодаря игрушкам и играм ребенок готовится к взрослому взаимодействию с обществом. И лишь некоторые знают, что речь идет о предметах, некогда считавшихся магическими.У славян было несколько видов кукол, и каждый из них имел определенную задачу и правила использования:
· игровые;
· обрядовые;
· обережные.
· Игровые предназначались для детей и могли иметь форму человека, животных и птиц. Обычно они изготавливались из дерева и были самыми простыми, так как развлекали малыша и не имели магических функций.
· Обрядовых кукол делали к определенному событию, важному празднику, семейному торжеству. Самая известная из них на данный момент – это чучело на Масленицу. Отдельную куклу Кувадку изготавливали для родов, чтобы она приглядывала за малышом в первое время. Ведь болезненный и опасный процесс отнимал у молодой женщины силы, и она не могла в этот момент защитить чадо.
· Обереги другого типа дарили и молодым в день свадьбы. «Неразлучники» должны были укреплять любовь и помогали сохранить семейное счастье. На куклы, создаваемые специально для праздников, принято было наносить специальные магические символы, такие как коловраты.
Изготовление кукол-оберегов
Куклы-обереги состояли из природных материалов, ведь в те времена других просто не существовало. Кроме того, использование натуральной основы носило сакральный смысл: славяне уважали, любили природу, верили, что материал передаст оберегу и человеку свою силу.Нательные украшения, которые были призваны отвести от своего обладателя любые беды, делали из дерева. Но среди кукол деревянными были только детские – для обережных этот материал не подходил.Над русскими куклами-оберегами работали мастерицы по шитью, вязанию, вышиванию. Создавали их из ткани, ниток, ленточек, шнурков, бусин, пуговиц. В некоторых случаях этот список дополняли лоза, ветки деревьев.Мог использоваться и специальный наполнитель (например, зола, крупы, травы), выбор которого зависел от цели изготовления куклы. Зерна помогали сделать так, чтобы в доме был достаток, а на столе всегда еда. Зола должна была защитить от нечисти, травы очищали энергетику и дарили здоровье.Такие куклы была важной составляющей культуры народа – их можно было встретить в любом доме на видных местах, в детской колыбели. Некоторые подобные обереги люди постоянно держали при себе.Если вы захотите сами сделать куклу-оберег, не торопитесь. Помните, что это серьезная задача, требующая внимательности и знаний. Обязательно хорошо подумайте, для чего вам подобный амулет, углубитесь в правила его изготовления.

Направление - «Педагогика: Вопросы обучения и воспитания»
Конспект ООД тема:  «Животные — наши друзья»
Шарифьянова Эльвира Илгизаровна
Воспитатель МАДОУ  №73 «Огонек» г. Набережные Челны
Возрастная группа: старшая группа
Цель: углублять в детях чувства милосердия, сопереживания, готовности прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.
Задачи:
Обучающие: представить правила правильного взаимодействия с животными; повторить известные стихотворения о животных, попавших в сложные ситуации.
Воспитывающие: способствовать формированию доброго отношения к зверям, стремления завести питомца; учить понимать эмоциональное состояние и действия окружающих, аргументировать собственные мысли.
Развивающие: расширять умение использовать простые сложносочиненные предложения; расширять кругозор; обогащать словарный запас; тренировать зрительную и слуховую память, концентрацию внимания.
Виды деятельности: игровая, двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, чтение (воспириятие) художественной литературы. 
Материалы и оборудование:  Кукла Антошка. Картина «Котенок» (из пособия Т. А. Ткаченко. Формирование навыков общения и этических представлений у детей). Листы бумаги с контурным изображением котенка на каждого ребенка. Аудиозапись с веселой музыкой.
Ход занятия.
1. Добрый день, ребята! Начнем наше занятие с игры под названием «Не обижайся, улыбнись!». По очереди повернитесь к рядом стоящему человеку, посмотрите ему в глаза и скажите это, показывая свою дружелюбность.
Дети, держась за руки, произносят строки из стихотворения М. Пляцковского «Не дразните собак»:
Не стоит сердить псов,
Не обижайте кошек,
Не забывайте птиц,
Дайте им зерна, крошек!
Тогда пернатые друзья
Песней вас разбудят.
И кусаться, царапаться
Вас точно не будут!
Сегодня к нам в гости пришел Антошка:
-Здравствуй, Антошка! Познакомься с ребятами.
-Ребята, хотите знать, кто живет у меня дома? Тогда отгадайте загадку:
«Бродит ночью – не спит, от мышей дом сторожит». Верно, это кошка. А как она у меня появилась, знаете? Сейчас я вам расскажу историю, которая со мной произошла. Однажды мы с моими товарищами Катей и Машей пошли гулять в парк и вдруг услышали (звук мяуканья). Оказалось, это был котенок. Посмотрите на картину и скажите, что было дальше. Внимательно рассмотрите изображение и ответьте на мои вопросы.
1) Что вы чувствуете, глядя на этого котенка?
2)Где происходит действие картины? В какое время года?
3)почему котенок сидит под скамейкой? Где его хозяин?
4)Как чувствует себя бездомный котенок?
5)Как назвать человека, который взял котенка домой, поиграл с ним, а потом отнес на улицу? (бессердечный, недобрый, жестокий)
6)Можно ли брать животных с улицы домой? Что нужно сделать? (Спросить у родителей разрешения)
7)Почему необходимо разрешение родителей?
8)Почему говорят, что домашнее животное – это не игрушка?
9) Как нужно ухаживать за животными? Чем кормят котят?
Давайте вспомним правила обращения с животными и постараемся соблюдать их:
- Животных необходимо любить.
- Заботиться о них.
- Регулярно кормить, выгуливать, уделять время играм.
- Ни в коем случае нельзя мучить, причинять физическую боль, пинать или злить.
3. Тренинг эмоций.
Воспитатель: Давайте покажем, каким был брошенный котенок. (он весь сжался в комочек, у него грустные глазки, он дрожит от холода и голода).А теперь изобразим веселого котенка, у которого есть хозяин, который о нем заботится.
Воспитатель: А сейчас послушайте ещё одну историю про котенка:
КОТЕНОК.
Я нашла в саду котенка. Я взяла его домой,
Он мяукал тонко-тонко. Накормила досыта…
Он мяукал и дрожал. Скоро стал котенок мой –
Может быть его побили Загляденье просто!
Или сам он убежал?
День с утра стоял ненастный, Шерсть – как бархат,
Лужи серые везде… Хвост – трубой…
Так и быть, зверек несчастный, До чего хорош собой!
Помогу твоей беде!
Воспитатель: А сейчас мы разыграем сценку по стихотворению «Котенок». Кто хочет изобразить девочку, а кто - бездомного котенка? Я буду читать стихотворение, а вы с помощью мимики и жестов изображаете героев.
- А теперь, ребята, давайте выберем ту пару, у которой получилось лучше!
6. Рисование на тему «Мой котенок».
- Антоша принес вот такие листочки с точками.
Когда вы соедините их по порядку, у вас получится изображение кошки.
Получившийся контур раскрасьте так, чтобы изображение было похоже на кошку (котенка, которая есть у вас дома или на ту, о которой вы мечтаете.
7. Давайте поиграем в игру «Башня любви». Встанем в круг. Каждый из вас что-то или кого-то любит; всем нам присуще это чувство, и все мы по-разному его выражаем. Я люблю свою семью, свой дом, свой город. Расскажите и вы, кого и что любите вы. А сейчас давайте построим «пирамидку любви» из наших с вами рук. Я назову что-то любимое и положу свою руку, затем каждый из вас будет называть свое любимое и класть свою руку. (Дети выстраивают пирамиду) Вы чувствуете тепло рук? Вам приятно это состояние? Посмотрите, какая высокая у нас получилась пирамида. Высокая, потому что мы любимы и любим сами.



«Кони на лужок пришли»
Цель: Знакомство детей с дымковской игрушкой.
Задачи: Формировать умение у детей рисовать нетрадиционным способом «штамп-грибочек» и ватной палочкой. Учить правильно держать штамп и ватную палочку, аккуратно обмакивать ее в гуашь. Закреплять навыки ритмичного нанесения кругов и точек, учить рисовать орнамент, сочетать цвета.
-Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета.
- Воспитывать аккуратность в работе, желание самостоятельно расписывать игрушку по мотивам дымковской росписи.
Оборудование: Дымковские игрушки, шаблоны дымковского коня, мольберт, гуашь красного и синего цвета, штамп - «грибочек», ватные палочки, «волшебная шляпа», зонт-карусель, фонограмма русской народной музыки.
Ход занятия.
Организационный момент. 
Воспитатель. Ребята, у нас сегодня гости, давайте поздороваемся. (Дети здороваются). Ребята, посмотрите, какая у меня есть красивая шляпа. А шляпа не простая, а волшебная. (Включаю аудио запись).
В руки шляпу ты возьми
Волшебство ты произнеси,
Чудо в гости к вам придет,
В старину вас унесет.
- Ребятки. Мы с вами оказались в селе, которое называется Дымково. И сейчас здесь проходит ярмарка. На ярмарках всегда очень весело и продаются разные игрушки, сладости. На ярмарках не только продавали, но и веселились. Приглашаю вас прокатиться на веселой карусели. (Дети берутся за ленту одной рукой и идут сначала в одну сторону, а затем поменяв в другую сторону. Зонтик держит взрослый).
Еле-еле, еле-еле завертелись карусели,
А потом, а потом все бегом, бегом, бегом!
Тише, тише, не бегите, карусель остановите,
Раз и два, раз и два, вот и кончилась игра!
- Ребятки, посмотрите какие красивые игрушки: лошадки, козлики, индюки, петушки, коровушка, собачка, мишки, Барышня. Эти игрушки называются Дымковские. Когда – то очень давно у деток не было игрушек: машинок, кукол, роботов, конструкторов. Дети вместе с родителями делали из глины вот такие замечательные игрушки.
         Слышен цокот копыт (аудио)
-Кто к нам торопиться? (Лошадка)
Появляется дымковская лошадка
Ребята, скажите, лошадка какая?
-Лошадка красивая, нарядная.
-Она раскрашена красными и синими кружочками. Кружочки большие и маленькие.
Давайте сейчас сами превратимся в сказочных лошадок. 
Физминутка.
Цок, цок, цок, цок! (дети поочередно топают ножками то одной, то другой)
Я лошадка- белый бок! (Повороты, ручки на талии)
Я копытцем постучу (Ходьба на месте) 
Если хочешь-прокачу! (Легкий бег на месте)
Посмотри, как я красива
Хороши и хвост и грива (Взмахи руками в одну и в другую сторону –показывают какая красивая лошадка)
Цок, цок, цок, цок
Я лошадка – белый бок! (Дети кружатся на месте)
Дети садятся.
- Ребятки, у нас тоже есть лошадки. Но почему-то они грустят. Почему ребятки? (нет наряда)
Лошадка: ребята, помогите моим друзьям-лошадкам.
Воспитатель: Давайте, мы с вами поможем лошадке, разукрасим лошадок. Но сначала посмотрим, как нужно украсить лошадку. Посмотрите, какие краски у вас есть? (красный, синий). А рисовать кружочки и точки мы будем рисовать штампиком - грибочком и ватными палочками. Штампиками мы будем рисовать большие красные кружочки, а ватными палочками – маленькие синие точки. Давайте сначала посмотрим, как я буду украшать лошадку. Я беру штамп, обмакиваю аккуратно в красную краску и прикладываю на бачок лошадки (показ техники рисования). Если кружочки стали блёклыми , я снова обмакиваю грибочек-штампик в красную краску и продолжаю украшать лошадку. Затем беру ватную палочку, обмакиваю аккуратно в синюю краску и так же прикладываю в середину большого круга. Получились вот такие синие точки. Теперь моя лошадка получилась нарядная, красивая и веселая. А теперь попробуйте сами. Садитесь поудобнее, начинаем работу. (Воспитатель помогает тем, кто затрудняется сделать это самостоятельно). 
Заключительная  часть.                                                                                         –Посмотрите, ребята, какие красивые и нарядные получились у нас лошадки. 
-Вам понравилось разрисовывать лошадок? (Да)
-Какие узоры мы рисовали? (Кружочки и точки)
- Чем мы их раскрашивали? (Ватными палочками и штампиком)
-Каким цветами? (Синими, красными)
Лошадка: спасибо ребята. У меня теперь много друзей красивых как я.
Воспитатель: Я очень рада за вас, молодцы. Все справились, были активными, внимательными. Сделали мы доброе дело, помогли лошадкам стать красивыми. Но нам пора возвращаться в детский сад. Что нам понадобиться? Правильно, волшебная шляпа!
Снова шляпкой волшебной 
Ты взмахни пять раз
В детский садик непременно
Дети вернуться опять.
Раз, два, три, четыре, пять!


Используемая литература
Д.Н.Колдина «Рисование в ясельных группах детского сада» (2-3года)
Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей; - М.,2007.
Григорьева Г.Т. «Малыш в стране Акварелии». Методическое пособие для воспитателей и родителей. М: Просвещение, 2006.


Направление: “Современные принципы и ориентиры в педагогической деятельности”
«Использование здоровьесберегающих технологий в работе с детьми»
Макарычева Наталья Михайловна педагог-психолог;
                Ягфарова Рузиля Галимзяновна воспитатель;
   Прокопова Елена Павловна музыкальный руководитель
МАДОУ №32 «Чайка», город Набережные Челны

Рассмотрим более подробно те приемы, которые применяются педагогом во время мероприятий по сохранению здоровья детей.
Одной из составляющих такого процесса является ритмопластика. Она развивает у детей гибкость и музыкальный слух, формирует правильную осанку.
Во время занятий педагог-психолог проводит и динамические паузы, используя «Веселую мульт-зарядку». Они представляют собой комплекс упражнений по пальчиковой и дыхательной гимнастике. Подобные физкультминутки делятся, как правило, совсем недолго. Их периодичность зависит от утомляемости детей. Время, отводимое на их проведение, – от 2 до 5 минут. Используются аудиозаписи студии детского праздника «Мальвина»  («Зверобика», «Собрались на праздник», «Топнем ножкой», «Хлопай-топай», «Чтобы спортом заниматься» и т.д.).  Привлекаем родителей совместно с воспитанниками делать гимнастику Стрельниковой. Это комплекс упражнений за 8 минут.   Педагогом-психологом  разработана программа для успешной адаптации детей к  ДО. Программа подразумевает  групповые, так и индивидуальные формы работы  и включает в себя игры и упражнения с музыкальным сопровождением, направленные на поддержание физического здоровья (двигательные игры), развития психических процессов (пальчиковая гимнастика) и социализация (хороводные игры) по методике Е.Железновой «Музыка с мамой». Занятия состоят из:
 музыкально-ритмических игр «Топ-топ, хлоп-хлоп»;
пальчиковых игр для малышей «Десять мышек»;
песенок - игр «Золотые ворота»;
игр для здоровья «Веселая логоритмика»;
детский игровой массаж «Рельсы-рельсы, шпалы-шпалы». Игровой массаж снимает у детей напряжение, способствует социализации, ребенок успокаивается и расслабляется Длительность занятия 15 минут. Индивидуальные занятия проводятся   наблюдения и беседы с воспитателями и родителями.
Ежедневно педагог  проводит подвижные коммуникативные игры с детьми. При этом они, как правило, являются частью физкультурного занятия. Рекомендуются подвижные игры для детей и во время прогулки. Проводят их и в групповой комнате, когда у малышей отсутствует возможность проявлять высокую степень подвижности. Игры должны быть подобраны с учетом возраста ребенка, а также места и времени их проведения.
Важна для поддержания и укрепления детского здоровья и релаксация. Основной ее задачей является обучение малышей управлению собственными эмоциями и поведением. Благодаря релаксации дошкольники начинают «слышать» свое тело.
Педагог проводит мероприятия, направленные на создание баланса положительных и отрицательных эмоций, а также обеспечение жизнеутверждающего положения и поддержание внутреннего равновесия. Задача взрослого состоит не в том, чтобы подавить или искоренить возникшие у ребенка эмоции. Педагог-психолог  учит детей ощущать свои чувства и управлять поведением, используя релаксационные терапевтические аудиосказки («Сказка о принце», «Городская сказка», «Морская сказка», «Сказка о волшебнике» и т.д.)
В программе здоровьесбережения непременно должна участвовать и пальчиковая гимнастика. Основными ее задачами являются:
- развитие точности и ловкости рук;
- стимулирование творческих способностей малыша;
- развитие речи и фантазии;
- подготовка руки дошкольника к письму.
Занятия по пальчиковой гимнастике проводятся ежедневно. Они могут быть индивидуальными или с привлечением группы детей. Тренировка мелкой моторики позволяет стимулировать пространственное мышление, речь, кровообращение и внимание, быстроту реакции и воображение. Все это особенно полезно тем детям, у которых есть речевые проблемы. Данная гимнастика широко используется педагогом-психологом в коррекционно-развивающей работе с детьми ОНР.
В любое свободное время педагог может проводить с детьми гимнастику для глаз. Конкретный период времени будет зависеть от зрительной нагрузки ребенка. С помощью такой гимнастики снимается статическое напряжение мышц глаз, в них улучшается кровообращение. В коррекционно-развивающей работе с воспитанниками педагог-психолог  использует электронные физминутки для глаз. Подобран комплекс из 20 физминуток для глаз.
Одним из видов физкультурно-оздоровительной работы является дыхательная гимнастика. Благодаря ее упражнениям у детей происходит активизация кислородного обмена в тканях. При этом нормализуется работа всего организма.
При составлении планов по здоровьесбережению педагог должен предусмотреть ежедневную бодрящую гимнастику. Она проводится в течение 5-10 минут сразу после дневного сна. Это небольшой комплекс, в который входят:
- упражнения на кроватях;
- движения по коррекции плоскостопия;
- воспитание правильной осанки;
- умывание.
Ежедневно с детьми должна проводиться и утренняя гимнастика. Эти 6-8 минут занятий будут максимально эффективными, если получат музыкальное сопровождение. При этом у деток начнется активное формирование гимнастических навыков и умений.
В виде динамической паузы в процессе обучения или в форме игры взрослый должен предложить детям сделать самомассаж. При этом простые и доступные движения должны сопровождаться яркими образами и веселыми стихами. После самомассажа усиливается кровообращение, нормализуется работа внутренних органов, улучшается осанка. Укрепляется не только физическое здоровье человека, но и его психика.
Все эти, а также множество других технологий, направленных на здоровьесбережение детей, обладают достаточно высокой эффективностью. 

Игры по здоровьесбережения: 

Оздоровительный массаж.
		Хлоп – хлоп.
    Дети выполняют массаж всего тела, делая быстрые, частые хлопки на соответствующие слова:
Чтобы не зевать от скуки,
Встали и потерли руки,
А потом ладошкой в лоб –
Хлоп – хлоп – хлоп.
           Щеки заскучали тоже?
           Мы и их похлопать можем.
           Ну-ка дружно, не зевать:
           Раз, два, три, четыре, пять.
Вот и шея. Ну-ка, живо
Переходим на загривок.
           А теперь уже, гляди,
           Добрались и до груди.
           Постучим по ней на славу:
           Сверху, снизу, слева, справа.
Постучим и тут, и там,
И немного по бокам.
Не скучать и не лениться!
Перешли на поясницу.
           Чуть нагнулись, ровно дышим,
           Хлопаем, как можно выше. 

Массаж
Грибной дождик.
             Дождевые капли!
             Прыгайте в ладоши!
(хлопают в ладошки)
             Дождевые капли!
             Вымойте мне ножки!
(шлепают ладошкой по ножкам от лодыжек вверх до бедер)
             Дождевые капли! 
             Бейте по спине!
(стучат руками по плечам)
             Дождь грибной,
             Но нужно, подрасти и мне!
(тянутся обеими руками вверх, выпрямляя спину).
Массаж тела.
Черепаха.
  Дети стоят или сидят по кругу, педагог стоит вместе с ними в кругу, читает текст и   показывает как легкими «щипательными» движениями делается массаж тела.
                Шла купаться черепаха,
                И кусала всех со страху.
                Кусь, кусь, кусь, кусь!
                Никого я не боюсь!
                Кусь, кусь, кусь, кусь!
                Никого я не боюсь!
После того, как дети овладеют навыками «щипательными» движениями, можно предложить сделать массаж друг другу. 

Пальчиковая игра.
Дождик.
           Меж еловых мягких лап
Сжимают и разжимают пальцы.
           Дождик кап-кап-кап!
Стучат указательным пальцем по ладони.
           Где сучок давно засох,
Трут кулачок о кулачок.
           Серый мох, мох, мох.
Хватательные движения руками справа и слева.
           Где листок к листку прилип,
Трут ладонью о ладонь.
           Вырос гриб, гриб, гриб.
Постепенно поднимают руки.
           Кто нашел его, друзья?
Протягивают руки вперед.
           Это я, я, я!
Три раза ударяют себя в грудь ладонью.        


Гимнастика для глаз.
Кукушка.
     
   Летела кукушка мимо сада,
Дети вытягивают вперед правую руку и фиксируют взгляд на указательном пальце.
            Поклевала всю рассаду.
Двигают рукой вправо-влево, прослеживая движение взглядом.
            И кричала: «Ку-ку-мак,
            Раскрывай один кулак!»
Прослеживают движение пальца вверх-вниз.
            Ты, кукушка, не кричи,
            А немножко помолчи.
Закрывают глаза ладонями.


Гимнастика для глаз.
Снежинки.
   Дети становятся в круг на небольшом расстоянии друг от друга и вместе с педагогом выполняют движения.
        Закружились, завертелись
        Белые снежинки.
Делаем «фонарики».
        Вверх  взлетели белой стаей
        Легкие пушинки.
Поднять руки вверх и смотреть на них.
         Чуть затихла злая вьюга – 
         Улеглись по всюду.
Медленно опустить руки и проследить за ними взглядом.
         Заблистали, словно жемчуг, -
         Все дивятся чуду.
Развести поочередно руки в стороны и проследить за ними взглядом.
         Заискрились, засверкали
         Белые подружки.
Выполняют руками движение «ножницы».
         Заспешили на прогулку
         Дети и старушки.
Шагаем на месте.

Коммуникативная игра.
Веселая ворона.
  Дети становятся в круг. Выполняют движения в соответствии с текстом.
   Веселая ворона сидела на сосне,
   Веселая ворона приснилась мне во сне.
(слегка присаживаемся, руки кладем под щеку)
   Она сказала: «Мяу», потом сказала: «Хрю».
  Потом она сказала: «Красиво говорю».
  Потом она звенела, как тысяча звонков.
  Потом она гудела, как тысяча гудков.
  Потом она скрипела, как тысяча ворот.
  Потом она взлетела хвостом наоборот.
  И тут же превратилась в прекрасный
                                          красный шар,
  На землю опустилась и закричала: «Кар-р-р»
Сопровождают каждую фразу пластическими движениями рук.    
 Коммуникативная игра.
Колокольчик.
   Дети стоят в кругу.  В середине круга с колокольчиком в руке стоит педагог. Позвонив  в колокольчик, бежит с ним по кругу и поет:
         Я бегу, бегу, бегу
        Колокольчик я несу.
        Колокольчик  (имя) дам
        И на место встану сам.
Игра продолжается, пока колокольчик не побывает у 5-6 детей.
  
 Цель: бегать строго по кругу; отдавать колокольчик тому ребенку, около которого заканчиваются слова: «Я несу» и вставать на его место.  

Коммуникативная игра.

Домовой.

Дети встают в круг и, взявшись за руки, двигаются по нему под песню:
       Дедушка   Домовой,
       Мы хотим играть с тобой.
       Ты на месте повернись, 
        Вправо, влево наклонись, 
        Приседай и вставай,
        Да и нам заданье дай.
        Ты на печке не лежи, 
        Что нам делать – покажи!

    Домовой в центре выполняет соответствующие движения.  С окончанием пения дети останавливаются и повторяют движения, которые им показал Домовой. Он должен выбрать ребенка, который сделал точно как он. Этот ребенок становится водящим.
    На роль Домового выбирать мало активных детей.

Комплекс дыхательных упражнений для детей от 2 до 4 лет. 

Упражнение 1. «Воздушный шарик». Ребенок ложится на спину, руки на животе. На вдохе медленно надувает животик-шарик, на выдохе – животик-шарик медленно сдувает. 
Упражнение 2. «Волна». Малыш ложится на спину, руки вдоль тела, ноги вместе. Вдох – руки поднимаются вверх и назад, касаются пола. Выдох – руки возвращаются в начальное положение, при этом ребенок произносит: «Вни-и-и-з».
 Упражнение 3. «Часики». Малыш стоит, руки опущены, ноги на ширине плеч. Изображая часы, ребенок размахивает прямыми руками назад и вперед, говоря: «Тик-так».
 Упражнение 4. «Водолаз». Ребенок должен представить, что он спускается под воду на море. Делается глубокий вдох, дыхание задерживается так долго, насколько это возможно. 

Комплекс гимнастики после дневного сна для детей младшего дошкольного возраста «Птички»
После дневного сна в спальне педагог включает аудиозапись.
Упражнения выполняются на кроватях под звучание классической музыки или фонограмму пения птиц. Каждое упражнение повторяется 3—4 раза, педагог в это время читает стихи.
Упражнение «Птички просыпаются»
Дети, лежа на кроватях, медленно поднимают руки вверх — вдох, опускают их вдоль туловища — выдох.
Птички проснулись,
Друзьям улыбнулись,
 Вверх потянулись.
 Упражнение «Птички расправляют крылышки»
И.п. — лежа на спине, руки разведены в стороны и согнуты в локтях. Свести локти перед грудью — развести их в стороны.
Расправляют крылышки
Птички-невелички,
Разминают крылышки
 Воробьи, синички.
Упражнение «Разминаем ножки»
И.п. — лежа на спине, руки вдоль туловища, ноги вместе. Оттянуть носочки — согнуть ноги в голеностопном суставе.
А теперь разбудим ножки,
Поиграем все немножко.
Упражнение «Ножки»
И.п. — то же. Поочередно сгибать и разгибать ноги.
Чтоб за веточки держаться,
  Нужно ножки разминать,
Их сгибать и выпрямлять.
Упражнение «Потягушки»
И.п. — сесть на кровать по-турецки, руки перед грудью, пальцы сцепить в «замок». Поднять руки вверх, вывернуть «замочек» ладонями вверх, потянуться за руками — вернуться в и.п.
Вот как птички потянулись.
 Все они уже проснулись.
Ходьба по «дорожкам здоровья»,разложенным на полу из спальни до умывальной комнаты (кочки, пробки, массажные коврики).
А теперь пора вставать,
По дорожкам шагать,
 Умываться, одеваться.
  Птичкам хочется летать.

Комплекс гимнастики после дневного сна для детей среднего дошкольного возраста
В кровати
Под негромкую музыку воспитатель будит детей, дети потягиваются, воспитатель предлагает "разбудить руки".
   Дети хлопают в ладоши, потирают друг о друга руки (моются), снимают и надевают колечки, браслеты, часы, застегивают замочки и браслеты на часах. Руки будят лицо: дети потирают глаза, брови, нос и уши. Лицо развеселилось – дети гримасничают языком, губами. Руки будят ноги; поглаживают их, похлопывают. Руки приглашают ноги на праздник. Ноги радостно делают “велосипед” в воздухе, затем встают и отправляются в дорогу.
Темп побудки медленный, спокойный, комфортный.
Упражнения на релаксацию 
Для того чтобы эмоционально разрядить ребенка, предложите ему различные игры. Ниже можно ознакомиться с описанием некоторых из них. 
1. «Игра с песочком». Ребенок должен сесть на стульчик, упершись в его спинку. Он должен представить себе, что находится на берегу речки с сыпучим и прохладным песком. Малыш, закрыв глаза, на глубоком вдохе должен словно набрать его в кулачок. Пальцы необходимо как можно крепче сжать. В таком положении ребенок должен посидеть некоторое время. При выдохе воображаемый песок необходимо медленно «высыпать» на колени. По окончании упражнения руки следует «уронить» вдоль туловища. 
2. «Дудочка». Это упражнение позволит малышу расслабить мышцы лица. Ребенок должен представить себе, что держит в руках дудочку. Для «игры» на инструменте малышу необходимо предложить набрать как можно больше воздуха в легкие, а затем вытянуть губы трубочкой и произносить длинный звук «у-у-у». 
3. «Солнечный зайчик». Выполнение этого упражнения также способствует расслаблению лицевых мышц. Малыш должен представить, что лучик солнца «гуляет» по его личику. Сначала яркий «зайчик» прыгает на его глазки – их нужно зажмурить. Потом лучик перебирается на щечку, лобик, носик, рот и подбородок. Этого игривого «зайчика» малышу нужно ласково погладить.
4.  «Сосулька». При выполнении данного упражнения достигается релаксация мышц всего тела. Взрослый предлагает малышам представить себя в роли сосульки, закрыв глаза и встав с поднятыми вверх руками. В такой позе следует находиться одну-две минуты. Затем детям предлагается представить, как медленно тает сосулька, согретая теплыми солнечными лучами. При этом следует расслабить кисти рук, а после этого мышцы шеи, плеч, туловища и ног. Одновременно могут быть применены тексты для релаксации. Для детей такая «игра» будет наиболее интересна. Так, во время выполнения данного упражнения воспитателю предлагается произносить следующие слова: «Под крышей нашего дома сосулька висит. Солнышко пригреет, она растает и упадет».

«Весёлые старты - 2025»
для учащихся 1 классов.
 Автор:   Шаропова Равила Шавкатовна,
 МБОУ "Свияжская СОШ ЗМР РТ",  Пгт. Нижние Вязовые
Цели:                          
1. Пропаганда здорового образа жизни.
2. Развитие личности ребенка на основе овладения физической культурой.
3. Воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, творческого мышления.

Задачи:
1. Развивать выносливость, ловкость, быстроту реакции, интерес к занятиям физической культурой;
2. Воспитывать дисциплинированность, трудолюбие, коллективизм, взаимовыручку; 
3. Укреплять уверенность учащихся в своих спортивных способностях.

Инвентарь: 
          Кегли, обручи, мячи, скакалки, вёдра, зал украшен плакатами, рисунками детей о здоровом образе жизни. 

Ход урока
Ведущий 1:Здравствуйте дорогие ребята и уважаемые гости.
Ведущий 2:Мы рады приветствовать вас на нашем спортивном празднике «Веселые старты».
Ведущий 1: Для того, чтобы сохранить хорошую форму и не болеть, нужно заниматься спортом, физическими упражнениями и закаляться.
Ведущий 2: Заниматься физкультурой полезно, веселой физкультурой вдвойне. Ведь каждая минута занятий спортом продлевает жизнь человека на один час, а веселые соревнования на два часа!
Ведущий 1: Дорогие друзья! Позвольте открыть наш спортивно-оздоровительный праздник «Веселые старты».
Ведущий 2: В соревнованиях примут участие 2 команды - 1А класса, 1Б класса.
Ведущий 1: Встречаем наши команды! (Команды строятся в 2 колонны)
Ведущий 2: Команды приготовиться к приветствию!
Команда № 1
Команда-: “Сильные и ловкие”.
Девиз: Ни шагу назад, ни шагу на месте,
А только вперёд и только вместе.
Команда № 2.
Команда: “Крепкие и смелые”.
Девиз: Светить всегда, светить везде
И помогать друзьям в беде.
Представление жюри:
Итак, с командами познакомились – пора начинать соревнование

Разминка: 4-6 упражнений на месте в колоннах
Сегодня нас будет сопровождать подвижная игра «Светофор»
Правила игры: я поднимаю картонный кружок жёлтого цвета- вы хлопаете в ладоши, красного цвета- вы стоите неподвижно, зелёного цвета- все маршируют на месте.

1. конкурс  «Яичница»
Во время эстафеты бумажный лист должен лежать на ладони сам по себе - его ни как нельзя придерживать при беге. Первые игроки с каждой команды бегут до конуса,  обегает его, и бегут обратно. Если листик вдруг упадет на пол, его нужно поднять, положить на ладонь и продолжить свой путь. Добежав до своей команды, игрок должен быстро переложить листик на правую ладонь следующего в очереди товарища, который сразу бежит вперед. Тем временем первый стает в конец колонны. Так продолжается до тех пор, пока очередь не дойдет до первого. Побеждает та команда, которая быстрее справилась с заданием.

2. конкурс «Кенгуру»
Первый участник зажимает мяч между колен и, как кенгуру, прыгает с ним до конуса,  обегает его, и бежит  обратно  и  передаёт мяч  следующему игроку и т.д. Победителем становится команда, чьи игроки первыми закончат эстафету.

3. конкурс«Догони и прокати»
Передача мяча над головой.
Участники встают друг за другом. Капитанам вручаются мячи. По сигналу ведущего капитаны передают мяч через голову второму игроку, второй — третьему, и так до последнего. Последний, получив мяч, должен обежать свою команду, встать во главе ее и прокатить мяч по земле между ног членов команды. Последний игрок, приняв мяч, бежит вперед.

4. конкурс«Пролезь через обручи»
По свистку ведущего первые игроки каждой из команд бегут до первого обруча, останавливаются перед ним, берут его двумя руками, поднимают над головой, надеть  обруч на себя, приседают, кладут обруч на пол, бегут ко второму обручу, встают в центр него, берут руками, поднимают над головой и опускают на пол. После этого игроки обегают мяч и возвращаются на свое место. Игру продолжает следующий ребенок. Выигрывает та команда, которая справилась с заданием первой.

5. конкурс  «Скакуны»
Лошадь в этой эстафете заменит хоккейная клюшка. Клюшку нужно оседлать сразу двум участникам. Они скакуны. Удерживая между ногами клюшку, предстоит доехать до поворотной отметки (конус) и обратно. Побеждают самые быстрые.

6. конкурс  «Переправа» 
По свистку ведущего первые игроки садятся в «лодку», берут с собой одного игрока и помогает ему переплыть на другой берег. Затем возвращаются за следующим. Можно брать с собой только одного пассажира. Команда, которая быстрее оказалась на другом берегу, выигрывает.

7. конкурс  «Эстафета с мячом»
Игроки в командах построены в колонны по одному, дистанция между игроками 1−2 шага. Мяч в руках у направляющего команды. По сигналу мяч передается из рук в руки обусловленным способом и так же возвращается назад. Эстафета выполняется несколько раз подряд. Выигрывает команда первой закончившая передачи.

Пока жюри подводит итоги конкурсов, дети в командах рассказывают пословицы и поговорки о здоровом образе жизни.
«Хочешь быть сильным – бегай!»,
«Хочешь быть красивым –бегай!»
«Хочешь быть умным -бегай!»,

«Спорт-это здоровье,
«Спорт-это успех»,
«Спорт—это дружба»
«Спорт—сильнее всех»

«Нет большей победы, чем победа над собой»,
«Наше здоровье в наших руках».

Учитель: Давайте дадим слово жюри и узнаем, чья команда сегодня стала самой лучшей, самой быстрой, самой внимательной, самой дружной и спортивной. 
Жюри называет победителя. Вручение грамот командам .

Заниматься не ленись
Физкультура – это жизнь
Ты всегда спортивным будь
 Про болезни позабудь!

До новых встреч!


Что такое хвоинки?
Хусаинова Энже Абрамовна, 
учитель начальных классов
МБОУ «Большеменгерская ООШ»
Атнинского района РТ

1 класс                                             
Предмет: Окружающий мир
Цели и задачи урока:
формировать умение различать лиственные и хвойные деревья;
познакомить детей с хвойными деревьями, показать их красоту; учить распознавать сосну и ель по общему виду, веточкам, хвоинкам, шишкам;
содействовать воспитанию интереса к изучению природных явлений, чувства прекрасного; способствовать расширению и углублению экологических знаний.
Личностные УУД: -внутренняя позиция школьника, учебно-познавательный интерес к новому материалу, самоанализ и самоконтроль результатов, способность к самооценке.
Познавательные УУД:-способность и умение учащихся производить простые и логические действия(анализ, сравнение); извлечение необходимой информации из увиденного; осознание и самостоятельное построение речевого высказывания; выдвижение предположений и их обоснование.
Коммуникативные УУД: -формирование умения объяснять свой выбор.
Прогнозируемые результаты: первоклассники научатся классифицировать деревья; распознавать сосну и ель по общему виду, шишкам, веточкам, хвоинкам.
Оборудование: учебник “Окружающий мир” А.А. Плешакова, “Рабочая тетрадь”, листья деревьев, проектор, презентация (иллюстрации с изображениями сосны, ели и лиственницы), коллекции “Сосна” и “Ель” (в которые входят ветки и шишки деревьев), цветные карандаши.
Ход урока
I. Самоопределение к деятельности (организационный момент).
Дети хором говорят стихотворение:
Прозвенел звонок веселый
Начинается урок.
- Все готовы?(Да, все готовы.)
- Всё готово? (Всё готово.)
- А теперь мы не отдыхаем,
Мы работать начинаем.
– Как всегда на урок “Окружающего мира” к нам пришли наши помощники Муравей Вопросик и Мудрая Черепаха. Я желаю вам успешной работы на уроке. Пожелайте друг другу удачи! (Дети хлопают в ладони друг другу с соседом по парте.)
II. Актуализация знаний.
а) – На какой вопрос Муравьишки мы отвечали на прошлом уроке? (Что это за листья?)
– Как по листьям можно определить деревья? (Нужно внимательно рассмотреть лист.) Чем различаются листья разных деревьев? (Размерами, формой, а осенью еще и цветом.) Какие деревья растут возле нашей школы? (Береза, рябина, яблоня, клён.) 
На прошлом уроке мы с вами учились узнавать листья разных деревьев, совершили экскурсию. С чем мы познакомились? (Познакомились с деревьями, растущими возле школы; учились распознавать листья деревьев.) 
б) Групповая работа.
-Собрать картинку (дерево).
-Найти на столе из гербария листочек, который относится к вашему дереву. (Девочки поднимите картинку, которую вы собрали. Мальчики поднимите листочек с вашего дерева.)
На экране с помощью видеопроектора проводится тест “Что это за листья?”.
III. Мотивация учебной деятельности
– Сегодня мы продолжим разговор о деревьях. О каких именно – вы узнаете, отгадав загадки. 
1. Зимой и летом одним цветом. Ответ: ель, сосна.
2.  Не швея, не мастерица, ничего сама не шьёт, а в иголках круглый год. Ответ: ель, сосна.  
– Эти деревья отличаются от всех других. Чем? (У них нет листьев.) А что же растет на их ветках? (Хвоя.)
Тема нашего урока – что такое хвоинки? 
IV. Открытие нового знания.
– Рассмотрите иллюстрацию на странице 30 учебника. Найдите лишний рисунок. Почему вы решили, что он лишний? (Береза, дуб, клен – лиственные деревья, а ель – нет.)
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На экране – изображения сосны и ели.
– Всем вам хорошо известны эти деревья. Их называют вечнозелеными, или хвойными. Такие ли они вечнозеленые? Почему хвойные? Вспомните, меняют ли ель и сосна цвет осенью?
Всю зиму они остаются зелеными. Значит ли это, что они вечно одинаковые и у них ничего не меняется? Бывает ли у них листопад? Да и где их листья? Попробуем во всем этом разобраться.
Хвоя – это тоже листья, только особой формы – длинные и узкие. Они способны пережить зиму, потому что достаточно прочны. Восковая кожица не дает им пересохнуть. Они и зимой обеспечивают дерево небольшим количеством пищи. Эти листья живут несколько лет. Затем они буреют и опадают. Но не все сразу, так что на дереве всегда сохраняется листва. Вот отсюда и название “вечнозеленые”.
– Откройте страницу 31 в учебнике. Рассмотрите общий вид сосны и ели. Сравните расположение веток у этих деревьев.
Сосны больше других деревьев любят свет, поэтому их ветви подняты высоко от земли, они тянутся к солнцу. Ели стоят, опустив колючие ветви почти до земли.
Физкультминутка.
Зайцы скачут: скок– скок– скок!
Да на беленький снежок.
Раз – согнуться, разогнуться.
Два – нагнуться, потянуться.
Три – в ладоши три хлопка, 
Головою три кивка.
Практическая работа по учебнику на стр.31
– У этих хвойных деревьев отличия не только во внешнем виде. Давайте сравним их ветки, хвоинки и шишки.
Наблюдение 1. “Ветки”.
Дети рассматривают ветки ели и сосны и определяют, что и на тех, и на других есть хвоинки, но крепятся они по-разному. У сосны две хвоинки крепятся к ветке, а у ели – каждая хвоинка.
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Наблюдение 2. “Хвоинки”.
Сравнивая хвоинки обоих деревьев, ученики замечают, что длина хвоинок у деревьев разная. У сосны хвоинки длинные, а у ели – короткие.
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Наблюдение 3. “Шишки”.
Дети рассматривают шишки и обращают внимание на то, что шишки сосны меньше по размерам, чем шишки али и круглее. Шишки ели длиннее и вытянутой формы.
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– Молодцы! Вы все правильно заметили. Муравьишка просит еще раз объяснить ему, как отличить сосну от ели.
Дети отвечают. Затем они выполняют задание № 3 на странице 20 рабочей тетради, обмениваются тетрадями, проверяют работы друг друга.
Физкультминутка.
	а) Работа в парах.
-1ряд – это “Елочки”
-2 ряд- это “Сосенки”
-Опишите дерево по плану. 
	
 



План
1.Название дерева.
2.Лиственное или хвойное.
3. Общий вид, расположение веток.
4. Особенности хвоинок.
5. Особенности шишек.
(Проверка двух учащихся у доски. Класс оценивает их работу с помощью сигнальной ленты «Светофор».)
– Мудрая Черепаха подготовила задание для любознательных учеников. 
Рассмотрите дерево, изображенное у меня на слайде. Вы видите общий вид дерева и его веточки в разные времена года. Можно ли это дерево отнести к хвойным? Как расположены хвоинки? Чем это дерево отличается от других хвойных? Какие деревья сбрасывают листья на зиму? (Лиственные.)
– Из-за этой особенности хвойное дерево получило свое название – лиственница. О ней даже сочинили загадку.
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V. Рефлексия учебной деятельности.
1. Выполнение заданий в рабочей тетради «Определяем хвойные деревья» (№2 стр.20)
2. – С какими деревьями мы познакомились? На какие две большие группы можно разделить все деревья? Чем они различаются? Что такое хвоинки? Как различить ель и сосну? Чем лиственница отличается от своих “родственниц”? Какие цели мы ставили в начале урока? Какие достигли?
Прочитайте вывод на странице 31.
VI. Итог урока.
- Понравился ли вам урок? 



Направление – «Педагогика: вопросы обучения и воспитания.
«Ознакомление с национальными орнаментами через продуктивные виды деятельности»
Сибгатуллина Эльмира Наиловна, воспитатель
МАДОУ №32 «Чайка», город Набережные Челны.

 Включение ребенка в различные виды художественной деятельности, основанные на материале народного творчества, одно из главных условий полноценного эстетического воспитания ребенка и развития его художественно-творческих способностей.
Именно орнамент может служить средством развития не только творческих способностей ребенка, но и математических (умение видеть гармонию в симметрии и воспроизводить ее) способностей, и физических способностей (развитие мелкой моторики, глазомера), а также социально-коммуникативных способностей (этно-толерантность, понимание и принятие культуры других народов).
 Я разработала цикл занятий по художественно-эстетическому развитию «Волшебные узоры»
Цель занятий: развитие коммуникативных, изобразительных, музыкальных способностей детей, их творческой активности, а также познавательной деятельности.
Методом развития орнаментального творчества мной было выбрано ознакомление с татарским народным костюмом. Прекрасные образцы татарского орнамента нашли яркое выражение в различных произведениях многовекового творчества народа: в тонких узорах ювелирных изделий, красочных вышивках и узорных тканях, головных уборах, разноцветной мозаике кожаной обуви, украшениях жилища и т.д. В мотивах и узорах различных бытовых изделий, как и в орнаменте жилища, отражается богатство художественного мышления народа, тонкое чувство ритма, пропорции, понимание формы, силуэта, цвета, материала. Характерным признаком татарского орнамента является его контурное решение. В своей основе татарский орнамент состоит из цветочно-растительных, геометрических и зооморфных мотивов.
         Задачи, которые решаются для реализации цели, это:
– вызывать интерес к народной культуре татарского народа; создавать условия для приобщения детей и к народной культуре;
– познакомить детей с особенностями национального татарского костюма: мужского и женского, с разновидностями татарского орнамента;
– уточнять и расширять знания детей о татарской росписи; формировать навыки рисования татарских элементов росписи;
– развивать у воспитанников любознательность, наблюдательность;
– расширять словарный запас детей;
– воспитывать уважительное отношение ко всему, что создано руками предыдущих поколений, формировать любовь и уважение к мастерам народного творчества;
– совершенствование ранее изученных навыков рисования;
– развивать художественный вкус и воображение у детей (умение выделять красивую форму, силуэт, отличать изящество линий, красоту цветосочетаний).
– формировать гуманистическое отношение к окружающему миру.
 Применялись следующие педагогические средства для решения задач: беседы, чтение художественной литературы, дидактические игры, непосредственно организованная педагогическая деятельность, самостоятельная деятельность детей, работа с родителями.
Работа с детьми осуществлялась поэтапно в следующих видах деятельности: игровая деятельность (дидактические и подвижные игры), изобразительная деятельность (рисование, аппликация, лепка), речевая деятельность (ознакомление с художественной литературой), познавательная деятельность (проведение викторин, бесед).
 На первом этапе работы с орнаментом мы учили детей изображать простые элементы: прямые и волнистые линии, круги; изображать предметы округлой, овальной и прямоугольной формы. При ознакомлении с татарским искусством вначале рассматривали предметы быта и одежды, обращали внимание детей на композиционное решение узора. Узоры отбирались поначалу наиболее простые, с учетом возможностей детей. Дети учились украшать различные силуэты – платки, полотенце, салфетки и т.д.
 На втором этапе работы продолжали знакомить детей с татарским орнаментом уже в более сложных элементах: тюльпан, листья, трилистник, с изделиями народно-прикладного искусства (вышивка, керамика). Обращалось внимание детей на выразительные средства – контур, цветовое решение, четкость линий. На занятиях вырабатывалось умение строить узор, располагая его элементы в определенном ритме: на полосе, круге, квадрате, располагать элементы узора в определенной последовательности: в середине, по углам. На этом этапе дети усваивали навыки и декоративной аппликации. Из готовых элементов цветочных и геометрических узоров дети создают декоративные композиции («Украшение тюбетейки, украшение калфака», «Ичиги для Алсу»).
 На третьем этапе продолжалось развитие у детей интереса к изобразительной деятельности с включением элементов татарского орнамента и создания декоративных композиций по мотивам народных изделий. Мы продолжали знакомство с прикладным искусством: тканые изделия, кожаная мозаика. Обращали внимание на выразительные средства татарского орнамента: цвет, форма элементов, композиция. Дети усваивают способ рисования новых элементов: листья, георгины, лотосообразные, сердцеобразные мотивы. Дети знакомились с правилами симметричного расположения элементов в узоре на квадрате, круге.
           На всех этапах работы с татарским орнаментом у детей воспитывалось эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира. В итоге, дети научились самостоятельно применять изобразительные умения и навыки в декоративной деятельности, используя выразительные средства росписи татарского орнамента. Более сложные узоры дети составляют на предметах разной формы на основе образцов декоративного искусства.
Например, на одном из занятий дети рисовали элементы орнамента (или орнамент) на керамической плитке. Дети очень эмоционально и непосредственно проявляли своё отношение к декоративности, выразительности образов. Это было необычно, и сам процесс рисования проходил увлеченно.
 Не все задания детям удаются на занятиях, поэтому в самостоятельной деятельности детей применялись следующие дидактические игры:
– «Третий лишний», цель игры: закрепить знания детей элементов татарского орнамента, по силуэту узнавать, называть, описывать внешний вид и характерные признаки, по которым его определили;
– «Составь узор», цель: научить детей действиям анализа и синтеза, умению выделять части и составлять целое, закрепит знания элементов татарского орнамента и умения использовать образец для составления изображения развивать творчество и воображение;
– «Дорисуй элемент», цель: закрепить знания детей принципа построения симметричных элементов и композиций, учить основным приемам рисования симметричных узоров, развивать глазомер и мелкую моторику руки;
– «Выложи орнамент», цель: закрепить знания детей о элементах национального костюма (тюбетейка, калфак, ичиги, туфли, фартук и другие). Учить, с помощью цветных шаблонов составлять, собственные композиции на формах, воспитывать чувство ритма, цвета, композиции, развивать творческое воображение;
– «Четвертый лишний», цель: закрепить знания детей элементов одежды, учить, правильно классифицировать предметы по внешнему виду и назначению, определять и описывать предмет, отличающийся от других.
 Эти игры способствовали развитию интереса к национальной культуре, видам татарского орнамента, воспитывали эмоциональный отклик, дети самостоятельно учились рисовать различные узоры. Развивается мышление, память, внимание, мелкая моторика пальцев, обогащается словарь детей.
Ознакомление детей с татарским искусством велось и вне занятий. В режимные моменты дети рассматривали альбомы с иллюстрациями традиционных национальных изделий, рисунки предметов быта, куклы в татарских национальных костюмах, знакомились с образцами татарского растительного орнамента. Во время таких бесед особое внимание уделялось разговорам об использованных цветах, о сочетании и чередовании цветов.
Знакомство с образцами татарского изобразительного искусства продолжалось и во время свободной деятельности, детям очень нравится раскрашивать орнаменты, используя шаблоны, трафареты. Также детям дается возможность самим создавать несложные композиции.
 Для успешного развития орнаментального творчества особое внимание уделялось подбору интересного, доступного для детей наглядного материала. Правильно подобранный материал способствовал формированию навыков и умений, развитию эстетического восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.
Реализация данного цикла занятий показала, что дети:
• усвоили многогранные традиции и обычаи, передаваемые от поколения к поколению;
• увидели результаты своей деятельности, и сам процесс работы над поделкой доставил им большое удовольствие;
• многое узнали об орнаменте и его символичном значении;
• знакомясь с изделиями народных мастеров, обогатили свой словарный запас;
развили свой художественно-эстетический вкус и нестандартность мышления.
 Таким образом, в процессе ознакомления дошкольников с татарским национальным орнаментом происходило развитие эстетического восприятия и мыслительной деятельности. Надеюсь, что мои занятия внесли в мир детей радость, положительные эмоции и приобщили к искусству родного края.

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад комбинированного вида №129 «Белоснежка»
Квест-игра по экологии 
в средней группе 
«Волшебный лес»

Воспитатель: 
Нафикова Л. М.

2025-2026 учебный год
Республика Татарстан 
г. Набережные Челны 
Цель. формирование у детей основ экологической культуры и безопасного поведения в природе посредством игровой деятельности
Задачи:
Образовательные: 
 Создать условия, способствующие сплочению детей в единую команду, формировать положительную мотивацию, направленную на достижение поставленной цели.
 Расширять знания детей о мире природы, о лесе и его обитателях. 
 Формировать представления о том, что человек – часть природы, поэтому он должен беречь, охранять и защищать ее. 
 Формировать умение ориентироваться на местности. 
Развивающие: 
 Развивать устойчивый интерес к природе родного края, внимание, логическое мышление. 
 Развивать творческие способности детей, смекалку и сообразительность, их эрудицию.
 Развивать умение взаимодействовать друг с другом: договариваться, слаженно работать.
 Развивать познавательно-исследовательский интерес, чувство юмора, воображение, смекалку, умение самостоятельно находить решения в созданных проблемных ситуациях;
Воспитательные: 
 Воспитывать в детях любовь и бережное отношение к природе, ответственность за сохранение красоты и богатства родной природы. 
 Доставить детям радость от участия в общей игре. 
 Воспитывать уважение друг к другу, чувство ответственности, внимательное отношение к окружающим, умение работать в команде.
Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, речевое развитие, познавательное развитие, физическое развитие. 
Предварительная работа: чтение «Экологических сказок» Т.А. Шорыгина, чтение рассказов о природе, об обитателях леса и водоемов, отгадывание загадок.
За каждое правильно выполненное задание получают пазл. Сложить картинку.
Ход игры:
Воспитатель: - Ребята, сегодня я получила вот такое письмо. Послушайте, что в нём написано!
Воспитатель: «Здравствуйте дорогие ребята! Пишет вам Мудрая сова. С нашим волшебным лесом случилась беда. Баба Яга заколдовала всех его жителей. Птицы перестали петь свои песни, звери и лесные жители впали в спячку. Сам лес она превратила в картину разделила на части и спрятала у вас в детском саду. Я знаю, что вы любите природу и много о ней знаете. Если вы найдёте все части картинок и правильно их соедините, то сможете спасти волшебный лес и его обитателей».
Воспитатель: Ну что ж ребята. Я вижу, что вы готовы преодолеть все трудности! Так как нам предстоит не лёгкий путь, давайте с вами немного разомнёмся.
«Разминка»
Чтоб головка не болела,
Ей вращаем вправо – влево. (вращение головой)
А теперь руками крутим –
И для них разминка будет. (вращение рук вперед и назад)
Тянем наши руки к небу,
В стороны разводим. (руки вверх и в стороны)
Повороты вправо – влево,
Плавно производим. (повороты влево и вправо)
Наклоняемся легко,
Достаем руками пол. (наклоны вперед)
Потянули плечи, спинки
А теперь конец разминке. (дети садятся на места)
1. Игра - загадки «Что за зверь?»
1. Хожу в пушистой шубе, живу в густом лесу. 
В дупле на старом дубе орешки я грызу. (Белка.) 
2. Когда я голодный меня не встречай, 
Щелкну зубами, съем невзначай. (Волк.) 
3. Летом по лесу гуляет, 
Зимой в берлоге отдыхает. (Медведь.) 
4. Лежала между ёлками подушечка с иголками 
Тихонечко лежала, потом вдруг убежала. (Ёж.) 
5. Рыжая плутовка, хитрая да ловкая, 
В сарай попала, кур пересчитала. (Лиса.) 
6. Длинноухий трусишка, залез в огород, 
Увидел морковку, хвать быстро – и в рот. (Заяц.) 
Воспитатель: Молодцы, ребята, всё правильно ответили. И птиц, и животных знаете. В лесу будете хорошо ориентироваться! Находим конверт красного цвета. А вот и первая часть картины.
Воспитатель: А сейчас мы с вами направимся «Птичья столовая». Дети подходят к объекту, в одной из кормушек находят конверт с заданием.

2. Игра «Домашние и дикие птицы»
Воспитатель: Послушайте ребята наше первое задание. Нам надо определить какие птицы домашние, а какие дикие. В конверте картинки с изображение птиц, домашних вы относите к мольберту где картина с изображением птичьего двора, а диких к мольберту где картина с изображением леса.
Воспитатель: Молодцы ребята, вы отлично справились со вторым заданием. Ищем конверт коричневого цвета, а вот и вторая часть картины.
Воспитатель: Давайте посмотрим, куда же нам идти дальше? (на мольберте изображение гнома - лесовичка. Дети подходят к клумбе).
Воспитатель: Кто это, ребята?
Дети: - Гномик.
Воспитатель: Ещё его называют – Лесовик, он сторожит лес, который мы с вами спасаем, и следит там за порядком. А что у него в руках? Письмо.
«Вы любите лес? Иногда туда приходят плохие люди – устраивают шум! Гам! Вы так себя не ведёте? Лесовик передаст нам третью часть картины, но только после того, как справитесь с заданием»
Воспитатель: Ребята, справимся с заданием? Для этого поиграем в игру «Если я приду в лесок». 
Я буду говорить вам свои действия, а вы отвечать, если я буду поступать хорошо, говорим «да», если плохо, то все вместе кричим «нет»!
3. «Если я приду в лесок»
Если я приду в лесок и сорву ромашку? (нет)
Если съем я пирожок и выброшу бумажку? (нет)
Если хлебушка кусок на пеньке оставлю? (да)
Если ветку подвяжу, колышек подставлю? (да)
Если разведу костер, а тушить не буду? (нет)
Если сильно насорю и убрать забуду. (нет)
Если мусор уберу, банку закапаю? (да)
Я люблю свою природу, я ей помогаю! (да)
Воспитатель: Молодцы, справились с испытанием! Ищем конверт зелёного цвета. 
Воспитатель: Дети прощаемся с Лесовиком и отправляемся дальше.  
Дети отправляются на огород, там их встречает крот – огородник.
4. Игра «Рассортируй овощи, фрукты»
Делимся на 2 команды. Перед каждой командой лежит обруч, кругом разбросаны овощи, фрукты. Одна команда собирает внутрь обруча фрукты, другая овощи. Выигрывает команда, которая быстрее и правильнее соберет предметы.
Воспитатель: Молодцы, ребята, снова справились с заданием. Ищем конверт оранжевого цвета. А вот и очередная часть картины. Отправляемся дальше. 
5. Игра «Назови одним словом»
Волк, лиса, медведь, заяц – это …звери. 
Берёза, сосна, дуб, рябина – это …деревья. 
Воробей, синица, дятел, ворона – это …птицы. 
Клубника, малина, смородина, крыжовник – это …ягоды. 
Бабочка, комар, стрекоза, муха – это …насекомые. 
Ромашка, роза, тюльпан, мак – это …цветы.
Воспитатель: Молодцы, ребята, снова справились с заданием. Конверт жёлтого цвета. А вот и пятая часть картины.
Воспитатель: Ребята, дальше мы с вами отправляемся на фито грядку. Ребят встречает доктор Айболит.
Воспитатель: Ребята, доктор Айболит следит не только за здоровьем зверей в волшебном лесу, но и за нашим, и он хотел бы узнать, знаете ли вы, как сохранить здоровье?
6. Дети читают стихи
Ахмад: Чтоб здоровье сохранить,
Организм свой укрепить,
Знает вся моя семья
Должен быть режим у дня.
Мирон: Чтобы мне здоровым быть,
Надо овощи любить.
Свёкла, репка, лук, морковь —
Моя первая любовь.
Алиса: От простой воды и мыла
У микробов тают силы.
Чтоб микробам жизнь не дать,
Руки в рот не надо брать.
София: На прогулку выходи,
Свежим воздухом дыши.
Только помни при уходе:
Одеваться по погоде!
Алан: Чтобы быть всегда здоровым,
Нужно бегать и скакать.
Больше спортом заниматься,
И здоровым не скучать.
Конверт розового цвета. Ребята находит 6 часть картины.
Воспитатель: -Отправляемся дальше.
7. Игра «Попади газетой в ведро»
Дети делятся на 2 команды. Команда встает напротив ведра. Берут по одному листу газеты, мнут его и выкидывают, попадая в ведро.
Воспитатель: Молодцы, ребята, снова справились с заданием. Ищем конверт голубого цвета. А вот и очередная часть картины. Отправляемся дальше.
8. Дидактическая игра «Пятый лишний» (животные)
Карточки для игры:
1. Кошка, лиса, белка, волк, медведь.
2. Слон, тигр, собака, жираф, лев.
3. Свинья, овца, собака, лиса, кошка.
4. Лошадь, зебра, корова, баран, коза.
Воспитатель: - Молодцы, справились с испытанием! И остался у нас последний конверт синего цвета. А вот и последняя часть картины. 
Собираем картину.
Спасибо вам, ребята! Вы спасли наш лес от Бабы Яги. Вы настоящие друзья и знатоки природы. Я с радостью принимаю вас в клуб любителей природы «Зелёный мир». Сегодня, в этот весенний день мы отмечаем день рождения Земли – нашего общего дома. И мне хочется попросить вас беречь этот большой дом, заботиться о нем, любить его и делать как можно больше добрых дел для того, чтобы наша планета Земля становилась еще красивее. В честь праздничного дня я награждаю вас медалями.


Направление – «Педагогика: вопросы обучения и воспитания»
 «Музыкально-педагогические задачи в ДОУ: современные акценты»
Гайнетдинова Люзия Котдусовна, музыкальный руководитель
МБДОУ «Детский сад «Голбакча» с. Кульшарипово», Альметьевский муниципальный район, РТ.
Введение
Музыкальное развитие в системе дошкольного образования (ДОУ) занимает особое место, так как именно на этом этапе закладываются основы восприятия искусства, формирования эмоционального интеллекта и творческих способностей. В современных требованиях к развитию личности ребёнка вопросы музыкального воспитания связаны не только с приобретением базовых умений (слова, интонации, ритм, движения), но и с формированием устойчивых ценностных установок, эстетического вкуса, коммуникативных навыков, эмоциональной отзывчивости. В данной статье автор стремится раскрыть практические и теоретические аспекты музыкального развития детей в ДОУ, основываясь на личном педагогическом опыте, анализе действующих ФГОС ДО, программных материалов и научных исследований. 
Музыкально-педагогические задачи в ДОУ: современные акценты
Одной из ключевых функций педагога является обеспечение условий, в которых каждый ребёнок может проявить и реализовать свой музыкальный потенциал. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО, приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155) подтверждает, что развитие музыкальных способностей входит в число приоритетных направлений образовательной деятельности.
Практический опыт показал, что системная реализация полномасштабных музыкальных занятий, интеграция музыки в игры, самодеятельность, театрализованные представления, утренники и праздники способствуют формированию не только эстетического, но и личностного развития. Например, в МБДОУ «Голбакча» еженедельно проводятся совместные музыкальные занятия (2 раза в неделю, по 10–30 минут для детей всех групп), которые включают пение, слушание музыки, ритмические упражнения, музыкальные игры.
Потребность в обновлении традиционных методов обусловлена рядом современных вызовов:
- неоднородность уровня развития детей;
- различия в культурном бэкграунде семей;
- необходимость инклюзивного подхода;
- цифровизация образовательной среды.
Внедрение инноваций: опыт музыкально-педагогических практик
В течение последних пяти лет педагогический коллектив ДОУ активно внедряет элементы дифференцированной и интегрированной музыкальной деятельности. Например, на основе программы В. Г. Бабиной «Музыка с мамой» реализуется проект «Знакомство с классической музыкой», где дети 5–7 лет не только слушают произведения Чайковского, Свиридова, Прокофьева, но и пробуют выразить свои эмоции рисунком, пластикой, словом. В программе задействованы элементы арт-терапии, что особенно ценно для коррекции эмоциональной сферы у застенчивых или тревожных детей.
Применение татарских, башкирских и русских народных музыкальных произведений дополняется театрализованными мини-постановками, где каждый ребёнок получает роль в зависимости от своих интересов. Итогом становятся тематические праздники («День осени», «Масленица», «Сабантуй»), что позволяет формировать межкультурную компетенцию, чувство сопричастности российской истории и культуры народов Татарстана и Поволжья.
Ведущие принципы и методы музыкального развития
В методической работе акцент делается на системность, вариативность, индивидуализацию и эмоционально-ценностное наполнение музыкального процесса. Согласно данным мониторинга за 2021–2023 годы (охват – 93 воспитанника), регулярные интегрированные музыкальные занятия повышают мотивацию детей к познанию новых жанров на 38%, способствуют увеличению времени самостоятельной музыкально-игровой активности на 40%.
Использование дидактического материала
В работе с младшими дошкольниками (3–4 года) активно применяются сенсорные и звуковые игры: «Угадай на слух», «Повтори ритм», «Мелодии природы». В старших и подготовительных группах (5–7 лет) внедрен принцип вариативности – выбор инструментов (металлофоны, бубны, маракасы, ксилофоны), музыкальных дорожек, создание элементарных аранжировок из песен, знакомство с основами нотной грамоты.
Например, интеграция музыки и ритмики позволила в проекте «Детский оркестр» вовлечь 73% старших дошкольников в регулярную инструментальную практику. Диагностика педагогов показала, что ощущение успеха в коллективном музицировании усиливает самооценку, а также развивает коммуникативные навыки, сотрудничество, внимание, саморегуляцию поведения.
ИКТ в музыкальном развитии
С 2022 года используется комбинированный подход: видеопрезентации, обучающие приложения (на базе ГОСТ и требований ФГОС), прослушивание и анализ коротких аудиозаписей. В работе с детьми внедрена система музыкальной релаксации с визуальными элементами.
Взаимодействие педагога с семьёй на этапе музыкального воспитания
Для эффективности работы педагога по музыкальному развитию важным условием стала тесная связь детского сада и семьи. С 2020 года реализуется авторский проект «Музыкальный дневник семьи»: еженедельно родители вместе с детьми записывают свои любимые музыкальные моменты, вместе разбирают услышанные или выученные мелодии, танцуют, поют. Анкетирование, проведенное среди 58 родителей, показало, что 86% отмечают улучшение эмоционального климата дома и желание детей самостоятельно проявлять творческую инициативу (инсценировка песен, семейные концерты).
Особое внимание уделяется работе с родителями детей с особыми образовательными потребностями. Ежемесячно проходят групповые консультации, где педагог дает практические рекомендации по включению музыкальных элементов в повседневную жизнь (использование песен-игр, совместное рисование под музыку, дыхательная гимнастика с музыкальным сопровождением).
Оценка эффективности музыкального образования и перспективные задачи
Для оценки эффективности используется система комплексного мониторинга достижений воспитанников (наблюдение, беседа, творческие работы, самоотчёты детей старшей группы). По результатам мониторинга за 2024–2025 гг. выявлено, что доля детей, проявляющих устойчивый интерес к музыкальной деятельности, увеличилась с 65% до 81%. Наиболее значимые изменения зафиксированы среди детей, для которых ранее отмечались признаки тревожности, эмоциональной неустойчивости или замкнутости: после участия в групповых музыкальных проектах 72% таких детей стали более открытыми, охотно участвовали в новых музыкально-развивающих играх, легче проявляли инициативу.
Отдельным направлением стала работа над расширением репертуара: в 2022–2023 учебном году в программу ДОУ было введено 12 новых музыкальных произведений современного татарского и башкирского композиторов, что позволило наглядно продемонстрировать культурное многообразие региона, повысить интерес к родному языку через музыку и обогащение словарного запаса.
В перспективе педагогическим коллективом ставятся задачи:
- развитие индивидуальных творческих проектов (создание аудио сказок, подбор музыки для инсценировок);
- интеграция музыки, танца, изобразительного искусства (пример – проект «Музыкальная мозаика»);
- создание базы видеоматериалов и подборок для самостоятельного музицирования дома.
Музыкальное развитие в ДОУ – это не только предметная область, но и мощный ресурс формирования личности ребёнка, обладающего способностью к творчеству, сопереживанию, открытому диалогу с миром. Опыт, накопленный коллективом МБДОУ «Голбакча», показывает, что интеграция музыкально-эстетических практик, инновационных методик и активного семейного участия способствует максимальной раскрытию потенциала каждого ребёнка вне зависимости от индивидуальных особенностей. В современных условиях музыкальное воспитание является площадкой для поиска новых педагогических решений, развития эмоционального интеллекта, устойчивых нравственных основ, умения работать в команде и принимать другого.
Переосмысление функций и задач педагога, внедрение дифференцированного и личностно-ориентированного подхода. Укрепляется не только эстетическая компетентность, но и формируются ключевые социальные навыки: эмпатия, терпимость к чувствам и взглядам других, волевая регуляция, умение работать в команде. Всё это отвечает современным целям воспитания гармонично развитой личности, способной к самостоятельному мышлению, инициативе и сотрудничеству в будущем.
Важнейшей задачей современного педагога становится также развитие межкультурной компетентности через музыку. Включение в образовательную программу песен на разных языках народов России, знакомство с фольклорными инструментами, музыкой различных этнических групп, тематические праздники наподобие Сабантуя или Масленицы, способствует формированию у детей уважения к традициям своей и других культур, развивает чувство патриотизма и гражданственности. 
Современные педагогические технологии, внедрённые в сферу музыкального обучения (проектная деятельность, технология «портфолио достижений», кейс-метод, ИКТ, интеграция предметных областей), дают богатейшие возможности для создания индивидуальных образовательных маршрутов, позволяют реализовывать принцип вариативности, стимулируют творческий поиск как у детей, так и у педагогов. Например, разработка серии мини-проектов «Музыкальные истории моей семьи», проведённых в 2023–2024 учебном году, не только повысила интерес детей и родителей к музыкальному наследию, но и укрепила связь поколений, способствовала развитию семейных традиций.
Связь теории и практики в музыкальном развитии проявляется, прежде всего, в осознанном выборе педагогических стратегий, которые опираются на культурно-историческую среду, задачи формирования базовых компетенций и реальный потенциал каждого ребёнка. На практике это выражается в планомерной диагностике развития музыкальных способностей (слух, ритм, чувство темпа, интонация, выразительность движений, творческая инициатива), а также в построении индивидуальных траекторий музыкального роста для детей разных возрастных и психологических групп. По итогам 2024–2025 учебного года у 45% детей, ранее проявлявших пассивность или неуверенность в музыкальных занятиях, были зафиксированы устойчивые положительные изменения – развитие музыкального слуха, желание проявлять инициативу в пении и ритмических играх, самостоятельный выбор репертуара, участие в конкурсах и концертах ДОУ.
Для поддержания интереса у детей педагогами учреждения используются методы поощрения творческой инициативы: выставки детских рисунков после прослушивания музыкальных произведений, семейные домашние концерты, создание мини-фильмов о музыкальных событиях группы. Для повышения уровня педагогической компетентности систематически организуются методические объединения и творческие мастер-классы с участием преподавателей школ искусств, ведущих музыкальных педагогов города, совместные открытые занятия, которые позволяют обмениваться передовыми практиками, обсуждать сложные воспитательные ситуации, вырабатывать коллегиальные решения.
Можно утверждать, что функции и задачи педагога в направлении музыкального развития в ДОУ не ограничиваются преподаванием определённых навыков или техник. Это, прежде всего, создание условий для внутренней свободы ребёнка, его доверия к окружающему миру, укрепления эмоциональной устойчивости, уважения к культуре своей страны и народов, формирование прочного фундамента для дальнейшего гармоничного развития. Компетентность современного педагога – это не только его профессиональные знания, но и личная заинтересованность, творческий подход, чуткость, стремление к самосовершенствованию и эффективному взаимодействию с семьёй воспитанников.
Дополнение: Конкретные примеры и данные из практики ДОУ
В рамках проекта «Музыкальный дневник семьи», запущенного в 2020 году, были собраны данные от 78 семей, где родители отмечали, что дети стали чаще инициировать музыкальные игры дома. Например, одна семья из группы 5–6 лет сообщила, что их ребёнок самостоятельно организовал "семейный оркестр" с использованием кухонных предметов, что привело к улучшению семейных отношений на 25% по шкале опросов. В 2023 году проект расширился: добавлены видеоуроки для родителей, где демонстрируются простые ритмические упражнения, и это повысило вовлечённость семей на 42%.
По итогам конкурса "Звездочки" в 2024 году, дети заняли призовое место. Это достижение способствовали росту мотивации: в следующем квартале количество детей, желающих участвовать в дополнительных музыкальных кружках, увеличилось на 55%. Аналогично, в республиканском театральном фестивале "Сайяр" 2025 года коллектив из 8 дошкольников представила постановку "Коза и Баран" Г. Тукая, завоевали 2 призовое место.
В методической работе педагоги анализируют индивидуальные траектории: например, ребёнок с низким уровнем ритма в 2021 году после 6 месяцев занятий улучшил показатели на 30% по тестам на чувство темпа. Для этого использовались персонализированные игры, такие как "Ритм шагов" с подсчётом ударов. В 2023 году подобный подход применили к 12 детям с индивидуальными планами, и у 8 из них отмечено значительное повышение интереса к музыке.
Расширение репертуара включало не только новые произведения, но и адаптацию под возраст: для младшей группы (3–4 года) были упрощены песни композитора Салих Сайдашева, что позволило детям быстрее запоминать мелодии. Мониторинг показал, что словарный запас увеличился на 150 слов за год у 60% воспитанников, связанных с музыкальными терминами и культурными понятиями.
Внедрение ИКТ принесло конкретные результаты: приложение "Музыкальный мир" использовалось в 2024 году для 25 детей, и по итогам тестирования 70% улучшили навыки слушания музыки. Видеопрезентации о композиторах, такие как "Жизнь Чайковского", просмотрели 48 детей, что повысило интерес к классике на 35%.
Проект "Музыкальная мозаика" в 2025 году объединил музыку, танец и рисование: 25 детей создали коллективную картину под музыку Прокофьева, которая была представлена на выставке в ДОУ. Это способствовало развитию креативности, и опросы показали рост уверенности в себе у участников на 28%.
Для семейного взаимодействия разработаны ежемесячные вебинары: в 2025 году провели 4 сессий с 35 родителями, где обсуждались темы "Музыка и эмоции" и "Песни народов Поволжья". Результаты анкетирования: 90% родителей отметили, что стали чаще включать музыку в рутину, что положительно сказалось на эмоциональном фоне детей.
Перспективные задачи включают создание цифровой библиотеки: в 2026 году планируется собрать 50 видеозаписей занятий, доступных онлайн для родителей. 
Музыкальное развитие детей дошкольного возраста в условиях детского сада «Голбакча» с. Кульшарипово демонстрирует значительный потенциал в формировании гармонично развитой личности, где педагог выступает не только как наставник в технических навыках, но и как создатель среды для эмоционального и социального роста. На основе практического опыта за 2020–2023 годы, интеграция музыки в образовательный процесс привела к устойчивым положительным изменениям: доля детей с активным интересом к музыкальной деятельности выросла с 65% до 81%, а мотивация к освоению новых жанров увеличилась на 38%. Эти результаты, полученные путем комплексного мониторинга среди 83 воспитанников, подтверждают эффективность системных занятий, включающих пение, ритмические упражнения и игры, проводимых дважды в неделю по 10–30 минут для всех групп.
Педагогический коллектив подчеркивает, что современные функции педагога — это не только передача навыков, но и формирование эмпатии, терпимости и командной работы, опираясь на дифференцированный подход и активное взаимодействие с семьями. Этот опыт доказывает, что музыкальное воспитание становится фундаментом для самостоятельного мышления и инициативы, отвечая вызовам неоднородности развития детей и цифровизации образования.
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Аннотация: Дидактическое пособие коврик «Языковая тропинка» — уникальная интерактивная игра, направленная на развитие алгоритмического мышления и знакомство с родным татарским языком у детей дошкольного возраста. Игра представляет собой яркий коврик с изображением предметов и действий, позволяющих изучать основы алгоритмов и одновременно обогащать словарный запас татарского языка. Дети учатся выстраивать последовательные шаги («алгоритмы») и решать игровые задания, направленные на изучение татарских слов и фраз.
Особенности игры:
· Развитие логического мышления: дети учатся строить пошаговые планы действий.
· Обучение алгоритму: знакомятся с простыми правилами составления инструкций.
· Творческий подход: создают собственные маршруты и задания, развивая фантазию.
· Физическое развитие: активные элементы игры помогают развивать мелкую и крупную моторику, координацию движений.
Игра способствует формированию интереса к татарскому языку и культуре, поддерживает когнитивные процессы и физическую активность детей.
Ключевые слова: игровая форма обучения, алгоритмическое мышление, логика, дошкольники, татарский язык, физическое развитие, креативность, интерактивная игра, детская психология, дошкольное образование, когнитивное развитие, двигательная активность, алгоритмизация, самостоятельность, творческий подход, моторика, обучение через игру.
Введение:
[bookmark: _Hlk212561214]Современный мир предъявляет высокие требования к подготовке будущих поколений, включая умения анализа ситуации, принятия решений и владения несколькими языками. Республика Татарстан имеет двуязычную систему образования, в которой одинаково важны оба государственных языка — татарский и русский. Именно поэтому важно обеспечить дошкольникам качественное знакомство с обоими языками ещё в раннем возрасте.

Разработанное нами дидактическое пособие коврик «Языковая тропинка» позволяет в доступной и интересной форме привнести знания о родном языке и начальные представления об алгоритмах в жизнь маленьких жителей Татарстана. Игра создает комфортную атмосферу для усвоения татарской лексики и грамматики, способствует созданию позитивного отношения к своему этническому наследию и повышает общую готовность ребёнка к школьному обучению
Дидактическое пособие коврик «Языковая тропинка» создано специально для детей дошкольного возраста. Оно превращает процесс освоения основ алгоритмов и изучения родного (татарского) языка в весёлое приключение, стимулирующее познавательную активность и желание учиться новому. Благодаря ярким иллюстрациям и простым заданиям ребёнок легко осваивает базовые принципы программирования, развивает внимательность, логику и творческие способности.
Игра подходит как для индивидуальных занятий дома, так и для коллективных мероприятий в детском саду. Интерактивные занятия помогают ребёнку получать удовольствие от процесса обучения и формировать интерес к науке и технологиям.
Цель дидактического пособия коврика «Языковая тропинка» — формирование у детей дошкольного возраста начальных представлений об алгоритмах и развитие алгоритмического мышления, одновременно способствуя освоению родного татарского языка. Эта цель достигается путём вовлечения ребёнка в игровую деятельность, направленную на решение простых задач и построение последовательностей действий, представленных на татарском языке. Игра стимулирует развитие логического мышления, внимания, памяти и творческих способностей, позволяя детям погружаться в культурную и языковую среду Татарстана.
[bookmark: _Hlk212561782]Задачи дидактического пособия коврика «Языковая тропинка»:
1. Формирование базовых представлений об алгоритмах и последовательности действий.
2. Развитие алгоритмического мышления у дошкольников.
3. Освоение детьми элементов татарского языка в игровой форме.
4. Стимуляция развития логики, внимания и памяти.
5. Повышение интереса к обучению и изучению нового материала.
6. Создание условий для творческого самовыражения детей.
7. Поддержка межкультурного взаимодействия и уважения к традициям народов Татарстана.
8. Обеспечение увлекательного игрового формата обучения, подходящего как для домашних занятий, так и для групповых мероприятий в детских садах. 
Описание структуры и содержания пособия
Коврик выполнен из экологически чистого материала зеленого оттенка, снабженного четким рисунком разделенных квадратов, внутри которых размещены рисунки и надписи на татарском языке. Дополнительно разработаны тематические карточки с визуализацией объектов и процессов, относящихся к следующим направлениям: одежда, магазин, животные, огород, еда, игрушки.
Процесс игры предполагает путешествие по виртуальному пространству ковра, сопровождаемое выполнением конкретных заданий. Это упражнение учит детей внимательно воспринимать окружающую действительность, систематизировать знания и развивать алгоритмическую интуицию.
Результаты использования пособия
Постоянное применение пособия «Языковая тропинка» приносит ряд положительных эффектов:
· Ребенок учится быстро реагировать на изменение обстоятельств и принимать оптимальные решения.
· Формируется понимание значимости порядка действий для успешного завершения задачи.
· Происходит рост самооценки вследствие успешного преодоления препятствий.
· Наблюдается укрепление социальных связей и навыков кооперации в ходе совместной игры.
Практический опыт подтвердил эффективность и популярность такого способа обучения, доказывая, что предлагаемый инструмент обладает большим потенциалом в качестве инструмента ранней подготовки к школьной программе.
Заключение
Применение дидактического пособия коврик «Языковая тропинка» открывает новые перспективы для современных педагогических подходов в работе с дошкольниками. Его использование гарантирует значительный прогресс в развитии детей, улучшении качества образовательных результатов и содействии здоровому социальному взаимодействию.
Опыт использования этого инновационного средства демонстрирует, насколько эффективны игры, объединяющие разные направления развития, такие как математика, информатика и родной язык, особенно в условиях многонационального региона, каким является Татарстан.
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                     Педагогика: вопросы обучения и воспитания.
«Возможности педагогической коррекции агрессивного поведения  дошкольников»
Гриценко Светлана Станиславовна
                       педагог-психолог Детского сада «Сказка» г. Нефтегорска
Самарской области
Предлагаю Вашему вниманию  мастер-класс для педагогов ДОУ "Возможности педагогической коррекции агрессивного поведения дошкольников".
 Данный материал направлен как на актуализацию теоретических знаний педагогов по этой теме, так и на отработку практических навыков, направленных на  профилактику и коррекцию агрессивного поведения дошкольников.
Цель: расширить круг методов и приемов в решении профилактики и коррекции агрессивного поведения у детей дошкольного возраста.
Задачи:
1.Актуализировать теоретические знания педагогов по проблеме взаимодействия с агрессивными детьми в детском саду;
2.Рассмотреть методы и приемы работы с агрессивными дошкольниками в условиях ДОУ;
3.Проиграть с педагогами упражнения, направленные на позитивные способы выражения гнева, коррекцию и профилактику агрессивных тенденций дошкольников.
План проведения мастер-класса:
1. Теоретическая часть
1.1 Актуальность проблемы.
1.2 Психологический портрет агрессивного ребенка
1.3 Коррекционные методы и приемы агрессивного поведения дошкольников
2. Практическая часть
2.1 Разминка. Коммуникативная игра «Найди пару»
2.2 Игра « Два барашка»
2.3 Упражнение «Маленькое приведение»
2.4 Игра с мячом «Обзывалки»
2.5 Игра «Ручеек»
2.6  « Полезные советы»(подсказки из практики  педагога-психолога)
3. Подведение итогов. Рефлексия: упражнение «Благодарю».
Ход мастер-класса:
I. Теоретическая часть мастер-класса
     Тема сегодняшнего семинара актуальна.  Мы с вами рассмотрим психологический портрет агрессивного ребенка, методы и приемы в решении профилактики и коррекции агрессивного поведения дошкольников, а во второй части нашего семинара мы освоим игры и упражнения.
     Говоря о психологическом портрете агрессивного ребенка, можно выделить следующее. Агрессивный ребенок нападает на других детей, обзывает, бьет их, отбирает, ломает игрушки, специально употребляет грубые выражения, он очень часто ощущает себя отверженным, никому не нужным. Такой ребенок часто подозрителен и насторожен, любит сваливать вину на других, им кажется, что весь мир хочет обидеть именно их. Агрессивные дети боятся и ненавидят окружающих, они имеют низкий уровень эмпатии (умение сопереживать другому человеку). Их чаще всего не волнуют страдания окружающих, они не понимают, как другим может быть плохо.
Существенно отличается отношение агрессивных детей к ровесникам. Другой ребенок является для них конкурентом, препятствием, которое нужно убрать. Главные проблемы агрессивных детей лежат в сфере взаимоотношений с ровесниками.
    Причины появления агрессии разнообразны:
1) ребенку не хватает родительской любви (агрессивный ребенок чувствует, что он недолюблен!);
2)если ребенка строго наказывают за любое проявление агрессивности;
3)если требования родителей несогласованны – у ребенка нет четких норм поведения;
4) пренебрежительное и попустительское отношение к ребенку;
5) слабость родителей (например, беспомощная мать и уклоняющийся отец). Неспособность постоять за себя и ребенка. Часто агрессивные дети у неуверенных родителей;
6) родовые травмы, нарушения перинатального развития вызывают повышенную чувствительность, эмоциональную неуравновешенность и психическую истощаемость ребенка. Наследственные нарушения, например, лишняя У-хромосома у мальчиков, повышенный уровень тестостерона у ребенка любого пола обязательно будут способствовать агрессивности.
7) влияют на поведение и различия темперамента, которые начинают проявляться с 9 мес. Специалистами выделен "синдром трудного темперамента".
Психолого - педагогическая коррекция агрессивного поведения заключается в следующем:
1.Необходимо доносить информацию до родителей.
2.Нужно обучать агрессивных детей способам выражения гнева в приемлемой форме.
3.Необходимо обучать высказываться ребенка о своем гневе.
4.Обучение приемам саморегуляции, умению владеть собой в различных ситуациях (через упражнения, психологические игры, тренинговые занятия)
5.Отработка навыков общения в возможных конфликтных ситуациях (большая роль родителей в обговаривании этих ситуаций!!!)
6.Формирование таких качеств как эмпатия, доверие к людям.



Игра «Воздушный шарик».
- «Сейчас мы с вами будем надувать шарики. Только это не простые шарики. Представьте, что шарики - это дети, а наши вдохи негативные воздействия на ребенка со стороны сверстников, родителей, педагога. Первый вдох - мама утром накричала на ребенка, потому что опаздывает на работу, второй-сверстник в детском саду не дал поиграть новой игрушкой, три - нечаянно толкнул девочку, не удержал равновесие, потому что его толкнули самого, а воспитатель поругал его, четыре… Что в итоге станет с шариком? Правильно - лопнет!  Что случится с ребенком? В лучшем случае ПЕРЕКЛЮЧИТСЯ , через рисование, лепку, физические упражнения, в худшем-ЗАБОЛЕЕТ .Это вариант ребенка, который знает, что нужно вести себя хорошо всегда и со всеми. Другой вариант, мы отпустим наши пальцы (отпускайте, шарик начал метаться из стороны в сторону, выплескивая воздух (негативное воздействие) на окружающих. Ребенок пошел крушить направо и налево. Это вариант ребенка, который не может справиться с внешними раздражителями. 
Наша с вами основная задача, как педагогов, заключается в том, чтобы научить дошкольника правильным образом направлять и проявлять собственные чувства, то есть обучить ребенка разряжаться – избавляться от негативных чувств и эмоций, но только социально приемлемыми способами. Научить ребенка управлять своими эмоциями, в частности гневом. Именно управлять, а не подавлять гнев. Подавленный гнев может накапливаться и вызвать внезапный приступ агрессии.
Игра является универсальным средством коррекции и профилактики отклонений и трудностей в развитии ребенка дошкольного возраста. Именно через игру можно пытаться решить некоторые проблемы агрессивного поведения.
Как говорится, лучше 1 раз увидеть, чем 100 раз услышать и сейчас мы попробуем с вами увидеть то, о чем только - что говорили…
3.Практическая часть:
	Упражнение «Приветствие»
Собрались сегодня в круг (встают в круг)
Я твой друг (руки к груди)
И ты мой друг (протягивают руки друг к другу)
Крепко за руки возьмёмся (берутся за руки)
И друг другу улыбнёмся (улыбаются)
II Практическая часть:
 И начнем мы с вами с тренировки наших эмоций
«Тренируем эмоции» (игровое упражнение) 
Цель: формирование умения выражать свои эмоции 
 Нахмурьтесь как: 
- осенняя туча; 
- рассерженный человек;
 -злая волшебница.
 Улыбнитесь как: 
- кот на солнце;
 - само солнце; 
- как хитрая лиса;
 - как радостный ребенок; 
- как будто ты увидел чудо.
 Позлитесь, как: 
- ребенок, у которого отняли мороженое; 
- два барана на мосту; 
- как человек, которого ударили;
 Испугайтесь, как: 
- ребенок, потерявшийся в лесу;
 - заяц, увидевший волка; 
- котенок, на которого лает собака; 
Устаньте, как: 
- человек, поднявший тяжелый груз;
 - муравей, притащивший большую муху. 
Отдохните, как:
 - ребенок, который много потрудился, но помог взрослым;
 - как уставший воин, после победы.
1. Коммуникативная игра «Найди пару»
Цель: ранжирование на пары; способствовать снижению напряжения, позитивному восприятию друг друга.
На прогулку косолапый вышел мишка погулять.
По тропинке громко топал, друга он пошел искать.
«Где ты, где ты, мой товарищ? Без тебя так трудно жить!»
Встретил мишка наш зайчонка и сказал: «Давай дружить
Мишка с другом покружился.
Он в лесу устроил бал.
А потом остановился,
По головке гладить стал.
Спинки звери почесали…
Вправо, влево, вверх и вниз.
И немного потолкались.
Крепко-крепко обнялись.
2. Игра «Два барашка».
Цель: способствовать снижению  физического напряжения, позитивному восприятию друг друга.
Игра «Два барашка» направлена на снятие физической агрессии, предоставляет ребенку возможность "легальным образом" выплеснуть гнев, снять излишнее эмоциональное мышечное напряжение, направить энергию детей в нужное русло.
Инструкция: Вам нужно разбиться на пары, и рассредоточится по залу, широко расставив ноги, склонив вперед туловище, упереться ладонями друг в друга. 
Пока играет музыка ваша задача — противостоять друг другу, не сдвигаясь с места, как можно дольше, как только музыка заканчивает звучать, вы опускаете руки и расслабляете все мышцы. (повторяем 3-5 раз) (быстрая музыка)
3. Упражнение «Маленькое приведение».
Цель: отреагирование страха.
Ход игры: «Сейчас мы с вами будем играть в маленьких добрых приведений. Нам захотелось немного похулиганить и слегка напугать друг друга. По моему хлопку вы будете делать руками вот такое движение (психолог приподнимает согнутые в локтях руки с растопыренными пальцами) и страшным голосом завывает: «У-у-у!». Если я буду хлопать тихо, вы будете гудеть тихо, если я буду хлопать громко, вы будете пугать друг друга громким голосом. Но помните, что мы добрые приведения и хотим только слегка пошутить». Молодцы! Пошутили – и достаточно.
Когда я работаю с педагогами или родителями по данному направлению, я всегда говорю о том, что дети часто не могут сами оценить свою агрессивность. Они не замечают, что вселяют в окружающих страх и беспокойство. Им, напротив, кажется, что весь мир хочет обидеть именно их. 
Таким образом, получается замкнутый круг: агрессивные дети боятся и ненавидят окружающих, а те, в свою очередь, боятся их.И чаще всего взрослые в таких детях перестают видеть хорошее и ярлыки осуждения  достаются всем детям без исключения. А что чувствует ребенок? Агрессия порождает агрессию. 
Давайте поиграем в игру «Ручеек».
Игра «Ручеек»
Цели: провокация переживаний, связанных с оцениванием; анализ эмоционального восприятия положительной и отрицательной оценок;
Участники выстраиваются в две шеренги, становятся друг напротив друга, образуя коридор. Сначала  психолог раздает карточки с фразами и словами, которые обычно говорят ребенку, когда им недовольны, потом — карточки со словами, когда ребенком довольны.
Психолог дает инструкцию: «Сейчас я поведу по коридору человека с закрытыми глазами. По ходу движения вы должны будете шептать ему на ухо слова, которые написаны у вас на карточке. Говорить нужно одновременно в правое и левое ухо».
Психолог проводит каждого по коридору. 
Далее проводится обсуждение.
•Что вы чувствовали во время упражнения?
•Какие слова и фразы вызвали переживания?
•Как вы воспринимали «плохие» и «хорошие» слова?
 Полезные советы воспитателям от педагога-психолога.
Уважаемые коллеги, мне хотелось бы дать вам несколько практических советов из опыта своей работы, которые вы можете ввести в правила ваших групп.
Маленькие дети не всегда способны выразить своё эмоциональное состояние. Для того, чтобы помочь ребёнку избавиться от гнева, хорошо использовать игровые приёмы.
Я использую в данном случае такое пособие, как «Мешочек для крика». 
- Итак, если ребенок агрессивен, дерётся, кричит, я даю ему мешочек, и предлагаю отойти в сторонку и громко покричать в мешок. Затем волшебный мешочек завязывается и убирается. Ребёнку даётся установка, пока мешочек у него, можно кричать столько, сколько захочешь, но если мешочек отпустил, то общаться с окружающими он должен со спокойно, обсуждая то, что произошло.
Ещё у нас есть такое пособие, как «Подушечка для битья».
Есть подушка для спанья,
Есть подушка для шитья,
А у нас, ребята, в группе
Есть подушка для битья.
Будут кулачки чесаться
Или ты захочешь драться,
Подойди к подушке той
И ударь её рукой…
Можешь бить за всё на свете,
Ведь подушка не ответит
И не больно будет ей.
- Следующее пособие – «Коврик злости». С его помощью тоже можно избавиться от гнева. Если на занятие пришёл ребенок в плохом расположении духа, агрессивно настроен на окружающих, то ему предлагается коврик, который избавляет от злости. Это обычный коврик с ярким, неоднородным верхним слоем. Можно изготовить коврик самостоятельно: из ткани, шерстяной пряжи, колготок, бантов и т.д. (Показываю коврик). Ребёнку предлагается снять обувь, наступить на коврик и вытирать об него ноги до того времени, пока ему не захочется улыбнуться.
- Также  часто мы используем следующее интересное пособие, это — «Мусорное ведро».
 В это ведро мы с ребятами выбрасываем все лишние, бесполезные, негативные проявления, которые нам мешают и мы хотим от них освободиться.
- Как вы думаете, для чего люди используют мусорное ведро и зачем нужно всё время очищать его от мусора?
- Правильно, если мы не будем избавляться от мусора, по постепенно займёт все пространство, будет трудно дышать, тяжело будет двигаться, в конце концов так можно и заболеть. То же происходит и с чувствами – у всех нас накапливаются разные чувства и мысли, которые зачастую бывают ненужными и бесполезными. Когда мы накапливаем в себе отрицательные эмоции, чувства, переживания, например, обиду, грусть или печаль, злость или ненависть. Для человека это не нужно, бесполезно, и даже может быть опасно для здоровья.
У нас есть бумага разных цветов. Выберем себе любой цвет. Держа в руках бумажный лист, закройте на минуту глаза и представьте, что это ваши старые обиды, грусть, печаль, может злость или страхи… Можете смять их в комки или порвать на маленькие кусочки. Теперь выбросите в ведро все неприятные чувства, переживания, которые в вас накопились, и вы хотели бы от них освободиться. К примеру, я выбрасываю все свои опасения и переживания,  и мне становится легче. 
- С помощью такого упражнения дети учатся избавляться от отрицательных эмоций, не оставлять их в себе, что, зачастую, очень сложно сделать нам, взрослым людям, но чему просто необходимо учиться.
И в заключении я хотела бы сказать, что агрессивное поведение - это крик ребенка о помощи, просьба о внимании к его внутреннему миру, в котором накопилось слишком много разрушительных эмоций. Выплескивая их, он, таким образом, борется за свое психологическое выживание. И чтобы не раздражаться, когда ребенок необьяснимо дурно ведет себя, нужно поставить перед собой вопрос: «Интересно, что с ним сейчас происходит?» 
III. Подведение итогов. Рефлексия: упражнение «Благодарю».


Направление: От теории к практике: идеальный учебный процесс в моем видении.
Конспект занятия на тему «Фрукты» в 1 младшей группе
Биктимирова Рамиля Рафигулловна, воспитатель.
МБДОУ «Детский сад №123 «Акчарлак», город Набережные Челны.

Цель: формировать представления о фруктах.
Задачи: - закрепить цвета: красный, желтый, зеленый;
          - учить различать фрукты по внешнему виду, вкусу и форме;
          - обогащать словарь за счёт обозначенных качеств.
Предварительная работа: рассматривание иллюстраций с изображением фруктов и муляжи фруетов; д/и «Угадай на вкус».
Ход занятия.
Воспитатель держит в руках белочку и корзину с фруктами: «К нам сегодня в гости пришела белочка и принесла корзину. Она хочет, чтобы вы рассказали ей, что в ней находится». Воспитатель поочередно достает яблоко, грушу, банан, апельсин. Спрашивает: «Что это?», «Какого цвета?». Читаются стихи про фрукты:

Яблоко                                        
Яблоко – я наливное
Зелёное  и красное.
Груша
Называют меня грушей.
Я скажу, а ты послушай.
Полюбите меня, дети.
Я полезней всех на свете.
Банан
Я – заморский гость банан,
Переплыл я океан.
Меня солнышко просило
Передать свою вам силу.
Апельсин
Мы делили апельсин.
Много нас, а он – один.

Белочка «благодарит» детей и говорит, что отнесет корзинку своим бельчатам, чтобы угостить фруктами. Но «нечаянно рассыпает» содержимое корзинки в контейнер с игрушками. Белка очень расстроена: она теперь не найдет ни яблока, ни грушу, ни банан.
Игра «Собери фрукты»:
Воспитатель: «Давайте белочке поможем, соберем все фрукты в мешочек».
Контейнер высыпается на палас, детки выбирают фрукты и называют их.
Игра «Угадай на вкус»:
Воспитатель: «Белочка, а давай проверим, смогут ли ребята угадать на вкус яблоко, банан и грушу не глядя». Белка просит детей закрыть глаза и попробовав фрукт угадать его.
Воспитатель: «Молодцы! А теперь из фруктов мы сварим вкусный компот»
Пальчиковая игра «Компот».
Будем мы варить компот.
Фруктов много нужно, вот. (мешают пальчиком по ладошке)
Будем яблоки крошить,
Грушу будем мы рубить. (ребром ладони стучим по др. ладошке)
Отожмем лимонный сок,
Слив положим, сахарок. (сжимаем-разжимаем кулачки)
Варим, варим мы компот,
Угостим честной народ! (мешают пальчиком)
«А теперь отдадим белочке её фрукты и пойдём угостим компотом наших кукол».



Түбән Кама шәһәре  инглиз телен
тирәнтен өйрәнүле  33нче гомуми урта
белем бирү мәктәбенең
татар теле һәм әдәбияты укытучысы
Исмәгыйлева Илсөяр Гамирҗан кызы
«Педагогика: вопросы обучения и воспитания» 
Номинация: ,,Делюсь опытом‘‘
Направление: “Педагогика :вопросы обучения и воспитания”
Шәхес тәрбияләүдә халык авыз иҗатының роле.

        Элек-электән белем һәм тәрбияне гуманлаштыру, ягъни шәхестә кешелеклелек сыйфатлары булдыру төп бурычларның берсе булган. Ул халык педагогикасының нигезен тәшкил итә.
Кеше, табигать, җәмгыять турындагы белемнәр һәм тәҗрибә нигезендә мең еллар дәвамында тупланган һәм аның дөреслеге тормышта сыналган халык педагогикасы укыту-тәрбиядә, бигрәк тә гаиләдә, җәмгыятьтә шәхескә әхлак тәрбиясе бирүдә киң кулланыла. Халык педагогикасын белү- һәрберебез өчен зарури. Чөнки без үткән тарихыбызны белмичә, үткән тормышыбызны да, аның бүгенгесен дә күзалдына китермәячәкбез.
         Белем һәм тәрбиянең нигезен тәшкил итә торган гомумкешелек идеаллары принциплары татар халык педагогикасында бик ачык чагыла, минемчә. Анда гаиләдә бала тәрбияләү, яшь буынга әхлакый-эстетик тәрбия, хезмәт һәм акыл тәрбиясе бирү тәҗрибәсе тупланган.
Балаларны хезмәттә тәрбияләү- халык педагогикасының киң таралган алымнарының берсе. Тырыш гаиләдә бала кечкенәдән үк эшләп үсә: әти-әнисе, олысы-кечесе - барысы да иртән үк эшкә тотына. Бала үз-үзенә хезмәт күрсәтәме, попугаен ашатамы, кечкенә энеләрен, сеңелләрен карыймы- аңа барысы да эш. Махсус китаплар укымаган, бала тәрбияләүдәге нинди дә булса педагогик алымнар турында уйлап та карамаган гап-гади кешеләр , үзләренең шәхси үрнәге һәм хезмәте ярдәмендә ,балаларында әллә никадәр матур сыйфатлар тәрбияли алганнар бит. Хәзер без инде үзләре әти-әниләр булганнар арасында да, шулай ук балалар арасында да эшлексез, тәрбиясезләрне, ялкауларны, әрәмтамакларны, үзе ашаган табак-савытны юмаган, ял көннәрендә яисә каникул вакытында төшкә кадәр йоклап, урынын да җыймаган кызларны, кием-салымын теләсә кая ыргытып, өй эшләрендә әз генә дә булышмыйча, җиңел генә көн күрергә гадәтләнгән малайларны еш очратабыз. Балаларның шундый булып үсүендә  ата-ана һәм мәктәп гаепле. Аннары балалар әйләнә -тирәдәге тискәре күренешләрне, акчаны “җиңел генә” эшләүчеләрне күреп үсәләр. Мондый хәл яшь буын әхлагына йогынты ясамыйча калмый.
          Шуны билгеләп үтмичә булмый: байтак мәктәпләрдә балаларны һәм яшүсмерләрне җитештерүчән хезмәттә катнаштыру игътибар үзәгендә. Яшүсмерләр мәктәп мастерскойларында, тегү цехларында көнкүрештә кулланыла торган әйберләр ясыйлар, киемнәр тегәләр. Шулай ук безнең арабызда да тегү, чигү, бәйләү һөнәрләренә ия булган укытучылар үз тирәләренә җыеп,үз һөнәрләренә өйрәтсәләр, балаларда матур сыйфатлар тәрбияләнер иде.
         Укыту һәм тәрбияне халык педагогикасына нигезләп оештыручы укытучылар һәм ата-аналар сыйныфта, сыйныфтан тыш чараларда , гаиләдә халык авыз иҗатыннан киң файдаланалар. Әнисеенең бишек җырлары көйләвен, әбисенең әкиятләр сөйләвен,  бабасының тапкыр сүзләрен, тиз отып алырлык һәртөрле әйтем- мәкальләрне , кызыклы такмакларны, табышмак һәм җырларны ишетеп үскән бала зиһенле, гадел, инсафлы була һәм бу сыйфатлар бала характерының нигезен тәшкил итәрлек әхлак нормалары булып сеңеп калалар. Боларны мәктәптә тагын да үстерергә кирәк. Балалар әкиятләрне бик тә яраталар, һәм моңа мәктәптә дә, өйдә дә нык игътибар бирү зарури. Әкиятләрнең мавыктыргыч эчтәлеге, үзенчәлекле образлары, андагы фикерләр бала күңелендә уелып кала. Халык авыз иҗатының бу төрендә явыз көчләргә каршы көрәшүче батыр егетләр, зирәк, чибәр, уңган кызлар , акыл иясе әби-бабайлар образларында халык үзенең тәрбия алымнарын, теләк-өметләрен чагылдырган һәм шуны тыңлаучыларга зур осталык белән җиткерә алган.
        Хәзерге вакытта әти-әниләребез арасында балаларына бер генә тапкыр да әкият сөйләмәгән ата-аналар бар. Дөрес хәзер компьютердан, телевидениедән халык авыз иҗатына багышлап махсус тапшырулар карарга мөмкин. Аларны балалар һәм өлкәннәр бергәләп карыйлардыр, дип уйларга кирәк. Әмма алда билгеләп үтелгәнчә, бәләкәй вакытта ишеткән әкият, мәкаль, табышмаклар гына бала күңеленә гомергә сеңеп кала. Бу хакыйкатьне  укытучылар да , ата-аналар да истә тотсыннар иде.
Татар халык педагогикасында бары тик милләтебезгә хас үзенчәлекләр, сыйфатлар сакланган. Ул гореф-гадәтләрдә дә, йолаларда да, сәнгатьтә дә аеруча ачык чагыла. Әхлакый-эстетик тәрбия чарасы буларак, татар халык биюләре халык педагогикасында зур урын алып тора. Татар биюләренең барлыкка килүе һәм камилләшүе халыкның милли нигезен чагылдыра. Шуңа күрә нәкъ менә шушы сыйфатларга карап, татар биюләрен русныкыннан , молдаваннарныкыннан яисә украиннарныкыннан аеру читен түгел. Безнең биюләребездә кешеләр өчен кирәкле сыйфатлар: ихтирамлылык, хатын-кызны хөрмәт итү, тыныч холыклы, әдәпле булу кебек сыйфатлар чагылыш таба. Күп кенә биюләрдә хезмәт тасвирлана. Кызлар, мәсәлән,кулларына урак тотып, иңнәренә көянтә асып, егетләр исә чалгы белән печән чабу хәрәкәтләре ясап бииләр. Биюләрдә гаиләдәге, җәмгыятьтәге аерым кагыйдәләр һәм тәртипләр киң чагылдырыла. Әйтик, татар хатын-кызы элекке вакытта ирләр белән тигез хокуклы булмаган. Бу-татар биюләрендә ачык сурәтләнә. Биюләрдә төрлечә кылану, сикеренүләрне күрмисең. Бию вакытында сабый баланың оялчан хәрәкәтләрен  күзалдына китерәсең. Ул исә кызларның әхлаклы, әдәпле, намуслы булырга тиешлегенә ишарәләүче мисал. Егет белән кызның кочаклашуы, үбешүе күренешләре бөтенләй күрсәтелми.
        Халык педагогикасының максаты –шәхестә әхлаклылык, намуслылык сыйфатлары тәрбияләү. Хәзерге кырыс шартларда кешеләрдә бу сыйфатлар югала бара. Шуңа күрә мин халкыбыз педагогикасы мәсьәләләрен өйрәнүгә, аны укучыларга өйрәтүне максат итеп куям. Алар халык педагогикасына нигезләнеп, кечерәк әсәрләрне, күренешләрне сәхнәләштерәләр, иҗади концерт номерлары әзерлиләр.
Укыту-тәрбия эшендә халык педагогикасын өйрәнү һәм куллану яшь буында югары әхлакый кыйммәтләрне  булдыруда  ярдәм итә. Моны һәрвакыт истә тотарга кирәк!





Направление - «От теории к практике: идеальный учебный процесс в моем видении»
Название работы  – «Разработка внеклассного мероприятия  «Дружат языки - дружат народы!» 
Усманова Гульфия  Магруфовна , учитель родного языка и литературы
МБОУ «Школа №42 имени Героя России Д.Р. Гилемханова», г. Казань

    Цель: формирование чувства гордости за свой родной язык, развитие  уважительного отношения к другим языкам, создание  понятия о важности единства, дружбы  народов и языков.
Задачи: формирование культуры речи и общения, воспитание чувства патриотизма, эстетическое воспитание.
Оборудование: проектор, экран,  ноутбук, мультимедийная презентация.
Ход мероприятия:
На сцене – учащиеся с песней «Солнечный круг» (песня исполняется на 3 языках: русском, английском, татарском по одному куплету)
Ведущий 1 (на русском языке): В дружной семье многонациональной  России, народов Татарстана, дружат люди, дружат языки!
 Ведущий 2  (на татарском языке):  Милләтләр дуслаша һәм телләр дуслаша!  Күпмилләтле илебездә һәрбер милләт үз туган телендә  аралаша! 
 Ведущий 3: (на английском языке): У нас  для всех свобода и простор  -  и для татар, и для чуваш,  для  русских и  башкир, удмуртов и марийцев.  
        Если дружат народы - дружат языки! (на 3 языках)
Ведущий 2  :  Әгәр төрле милләтләр дус булса – төрле телләр дә дус була!
Ведущий 1: Мы все любим свои родные языки, но это не мешает нам изучать и любить языки наших друзей.
На фоне курая звучит песня «Туган тел»  на татарском, русском, английском
О, как хорош родной язык, отца и матери язык,
Я в мире множество вещей через тебя навек постиг!
И туган тел, и матур тел, әткәм-әнкәмнең теле! 
Дөньяда күп нәрсә белдем син туган тел аркылы.
Колыбель мою качая, тихо-тихо пела мать,
Подрастая, сказки бабушки я начал понимать.

Oh, my language, native language, 
You are my soul and you are my heart! 
From my childhood till the old age
You`re the treasure of my heart.

 О язык мой, как сердечно я молился в первый раз:
«Боже, - я шептал, - помилуй мать, отца, помилуй нас»

И туган тел! Синдә булган иң элек кыйлган догам:
Ярлыкагыл, дип, үзем һәм әткәм-әнкәмне ходам!
Ведущий 1:  Пока существует язык - существует и народ. Язык любой страны – это такая же неотъемлемая часть, как природа, культура, история этой страны.
Ведущий 2:  Һәр халык төсләр, авазлар, сүзләр белән тарихта үзенең рухи сурәтен ясый.  Әнә шул сурәтнең төп билгеләрен бөек затлар төшерә.
Ведущий 3 (на английском):  И  кто как не писатели или поэты становятся символами этой страны.  В  России - это  Пушкин, в  Татарстане  - Габдулла Тукай, так символ Англии - Уильям Шекспир!
Исполняется  романс  на стихи Пушкина, танец бабочек на стихи Тукая, сонеты Шекспира.
 Ведущий 1: Язык - есть исповедь народа,
В нем слышится его природа,
Его душа и быт родной.
Любой язык по-своему велик,
Бесценное наследство вековое.
Так берегите свой родной язык,
Как самое на свете дорогое. 
 Ведущий 2: Һәр туган тел бөек үзенчә, 
Гасырлардан күчкән гасырга,
Саклагыз сез туган телегезне –
Иң зур хәзинә ул, асылда.
На сцену выходят дети в костюмах разных национальностей и рассказывают стихотворения на разных языках. (по 1 куплету: на татарском, русском, английском,  чувашском, киргизском,  узбекском, азербайджанском , марийском и др. языках.)
Ведущий 1: Сколько наций во всем мире,
И каждая говорит на своем языке.
Чтоб разные люди дружно жили,
Должны понимать друг друга все.
 Ведущий 2: Күпмилләтле булгач  илем 
Сөйли төрле телләрдә. 
Күп милләтләр телен белү-
Артык түгел кемгә дә.
 Ведущий 3: Но чтоб друг друга понимать,
Нам важно языки учить,
Чтобы конфликтов избегать,
Чтобы смеяться и дружить!
Звучит песня -  попурри на 3 языках.
 Ведущий 1:  Как важно языки учить
Не нужно людям объяснять.
Чтоб с иностранцем говорить
Его наречье нужно знать.
Ведущий 2: Торсак та без төрле җирләрдә,
Без яшибез дуслык илендә;
Сөйләшәбез төрле телләрдә,
Аңлашабыз дуслык телендә.
Ведущий 3: Не разрушит нашу мощь никто и силу,
Только вместе сможем все преодолеть,
И расскажем всей планете, всему миру,
Что народ един, его не одолеть!  (можно рассказать на английском)
 (Звучит песня «Я, ты, он, она» и выступавшие дети в разных национальных костюмах встают в большой хоровод и поют песню, в руках символы мира – голуби, цветы и шары).
Ведущий 2: Туган җирем – дуслык  иле,  һәрбер милләт аның гөле!  
Ведущий 1: Вот и подошёл к концу наш праздник,  посвященный  Единству народов! 
Ведущий 3: Спасибо за внимание!




Направление – «От теории к практике: идеальный учебный процесс в моем видении»
Название работы  - «Конспект ООД в первой младшей группе «Домик для друзей»»
ФИО педагога: Юзенчук Альбина Сайдашевна, воспитатель 
Наименование учреждения, город: МБДОУ «Центр развития ребёнка-детский сад №51»Торнакай», г. Набережные Челны


Форма проведения: игра-занятие со строительным материалом.
Возрастная группа: первая младшая группа (2-3 года)  
Виды детской деятельности: речевая, игровая, коммуникативная, конструирование, двигательная.
Образовательные области: речевое развитие (ведущая), интеграция с областями «познавательное развитие», «социально-коммуникативное развитие», «художественно-эстетическое развитие», «физическое развитие».
Цель: создание условий для речевого развития (запуск речи и активизация словаря) детей раннего возраста в сюжетном конструировании (организацию деятельности по техническому творчеству). 
Задачи:
Развивающие:
· Развивать понимание речи педагога в сюжетной конструкторской деятельности.
· Развивать речевые навыки посредством хорового и индивидуального проговаривания.
	Воспитательные: 
· Создать эмоционально-положительный настрой к активной совместной деятельности со взрослым. 
· Способствовать формированию коммуникативно-речевых умений в игровой ситуации. 
Обучающие:
· Активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения, названия некоторых качеств и свойств предметов, материалов (цвет, форма, величина).
· Познакомить со способами конструирования (накладывание).
· Формировать элементарные навыки конструирования, обобщенные представления о доме как постройке, назначении деталей строительного набора (кубик и крыша).
Предполагаемый результат: 
Ребенок 
· эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами;
· способен понимать слова, используемые педагогом при создании конструкций — возьми, поставь, принеси, кубик, кирпичик, крыша, заборчик;
· повторяет движения за взрослым, действуя по образцу, показу и по собственной инициативе;
· демонстрирует умение создавать поделки и конструкции в разных условиях (на полу и на столе); 
· стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 
Индивидуальная работа: вовлечь в совместные действия, сформировать навык конструирования постройки из двух деталей (кубик и призма, для ребенка опрометчивая их «дом» и «крыша»), закрепить умение отвечать на вопросы педагога.
Словарная работа: по развитию активного и пассивного словарного запаса существительными (собака, кошка, тигр, друзья, домик, кубик, крыша, забор, двор), прилагательными (маленький-большой, высокий-низкий, красный, желтый, зеленый, синий, милый, добрый), глаголами (плакать, просить, помогать, строить, радоваться, веселиться, дружить).
Предварительная работа: 
1. Чтение детской художественной литературы по тематике занятия.
2. Рассматривание книжных иллюстраций и беседы о животных и домах.
3. Подвижные игры «Зайка серенький сидит», «Лохматый пес», «Кот и мыши», «Тигрята на лужайке».
4. [bookmark: _Hlk162941822]Прослушивание музыки и танец под песенку «Забавные тигрята» Т.Бокач.
5. [bookmark: _Hlk162939070]Постройка «Домик» из напольного строительного набора лего.
[bookmark: _Hlk161312978]Оборудование: экран, ноутбук, магнитофон, аудиозапись «Забавные тигрята» Т.Бокач, обручи по количеству детей, разноцветные детали конструктора Лего для забора вокруг.
Демонстрационный материал: изображение на экране «Будка для щенка» как образца для конструирования; постройка «Домик» из напольного строительного набора Лего, мягкие игрушки тигр, кошка, щенок.
Раздаточный материал: шапочки-зайчики, мелкие игрушки и две детали строительного набора (кубик и призма) по количеству детей.
Методические рекомендации по организации и проведению образовательного события:
1. [bookmark: _Hlk122931119]Организация пространства для проведения образовательного события должно быть четко продуманным – использовать все помещение группы, для каждого вида деятельности, предусмотреть отдельное место и перемещение детей в игровом пространстве –   где и как именно дети будут выполнять игровые задания. 
2. Использование технических средств обучения, состояние помещения и длительность мероприятия должно соответствовать Санитарным правилам и нормам (проветривание, влажная уборка, длительность занятия не более 8-10 минут).

Ход образовательной деятельности:
[bookmark: _Hlk161304878]Вводная часть. (2 минуты)
Воспитатель обращает внимание детей на игрушечного тигра и разыгрывает игровую ситуацию.
[bookmark: _Hlk161301821][bookmark: _Hlk161303302][bookmark: _Hlk161302333][bookmark: _Hlk161302559]Воспитатель: – посмотрите ребятки, кто к нам в гости сегодня пришел (обращает внимание на гостя). Нужно поздороваться при встрече, улыбнуться и сказать: «Здравствуйте!» или «Доброе утро!». (Ожидает от детей проявление знаков приветствия, если этого не происходит, то демонстрирует сам).
[bookmark: _Hlk162942777]Воспитатель (обращаясь к игрушке): – здравствуй, тигренок! Как тебя зовут? Что-то я не слышу твое имя, скажи погромче! (Имитирует, что он шепчет ей на ушко). 
[bookmark: _Hlk161303782]Воспитатель (обращаясь к детям): – он мне сказал: «Я тигренок, меня зовут Полосатик. А вас ребятки, как зовут?» (Ожидает от детей речевой активности, если этого не происходит, то называет имена сам, обращаясь к каждому ребенку, например: «Саша, как тебя зовут?»).
[bookmark: _Hlk162943174][bookmark: _Hlk162943404][bookmark: _Hlk162943230][bookmark: _Hlk161307439][bookmark: _Hlk161304638]Воспитатель: – молодцы, поздоровались и познакомились с нашим гостем! Внимательно посмотрите, ребятки, чем-то он опечален (Ожидает от детей услышать, что он хочет домой, к маме, если этого не происходит, то говорит об этом сам). Вот он мне сейчас сказал (имитирует как тигренок шепчет ей на ушко), что ищет своих друзей – кошку Мурку и собачку Жучку? Поможем ему найти, где живут его друзья? (Ответы говорящих детей). 
Воспитатель: – вот как он обрадовался, посмотрите, ребятки! Хочет показать, как тигрята умеют весело играть. (Включается аудиозапись песни «Забавные тигрята», под слова припева дети имитируют действия частей тела животного –лапами, головой, хвостиком). 
Воспитатель: – молодцы! Отправляемся в путь и возьмем Полосатика с собой вместе, чтобы найти его друзей.
Основная часть. (6 минут)
[bookmark: _Hlk161305496]Воспитатель (обращаясь к детям): – поищите, где же дом у кошки Мурка и собачки Жучка. (Дети выполняют задание, начинают искать и переходят в другую зону группового помещения, где заранее из напольного конструктора Лего построен дом, внутри игрушки кошка и собака).
[bookmark: _Hlk161306303][bookmark: _Hlk162943532]Воспитатель (обращаясь к игрушкам): — здравствуйте! Как хорошо, что мы вас нашли. Какой у вас красивый дом! Большой, просторный, разноцветный.
Воспитатель (обращаясь к детям индивидуально): – покажи, где у дома крыша. Какого цвета? Построим нашим друзьям забор, чтобы был красивый двор?  Где   собачка? Покажи один кубик! Ребенок показывает игрушки и произносит звукоподражание «Ав-ав» и т.д.   (Воспитатель последовательно называет части дома, детали конструктора соединяет сам и просит, обращаясь индивидуально, например, «Маша, принеси красный квадрат», спрашивая, например, «Какого цвета квадрат, кубик ты принесла? Воспитатель ожидает от детей активных подражательных действий, если этого не происходит, показывает действие и называет их сам (возьмем, соединим, поставим). 
[bookmark: _Hlk161310945]Воспитатель (обращаясь к детям): – мы построили забор, он нужен, чтобы серый волк не проник во двор. (Перемещаются к месту, где заранее на полу расположены обручи по количеству детей). Обрадовались наши друзья и предлагают вместе поиграть. (Дети надевают шапочки-маски «Зайчики»).
Проводится подвижная игра «Зайчики и домики». 
Дети — «зайчики» — прыгают и бегают по комнате. На слова взрослого «Серый волк!» дети забегают в свои «домики».
[bookmark: _Hlk162946294]Воспитатель (обращаясь к детям): – посмотрите на экран и назовите из чего состоит домик у щенка. (Ответы говорящих детей). 
Переходят в другую зону группового помещения, а именно к столам, на которых заранее подготовлены детали строительного набора (кубик и призма) по количеству детей и мелкие игрушки. 
[bookmark: _Hlk162946988][bookmark: _Hlk161307921]Воспитатель (обращаясь к детям): – всем нужны домики, чтобы прятаться от ветра, снега и дождя. Построим зверятам домики? (Ожидает от детей услышать название деталей, если этого не происходит, то говорит об этом сам. Предлагает детям поставить крышу на кубик и показывает сам. Дети выполняют задание. 
[bookmark: _Hlk162947107]Заключительная часть. (1 минута)
[bookmark: _Hlk162947213]Происходит обыгрывание построек. Параллельная постройка. Воспитатель оказывает помощь, проводит индивидуальную работу.
		Рефлексия. (1 минута).	
Воспитатель с помощью вопросов, просит детей рассказать о деятельности:
· Что мы делали сегодня? 
· Кому помогали? 
· Как играли? 
· Что мы строили? 
· Из чего?
· Вам понравилось играть?
Обобщает высказывания детей. В случае, если их нет, то от имени тигренка говорит, обращаясь индивидуально, к каждому
Воспитатель (от имени игрушки): – как мы хорошо с вами поиграли! Спасибо вам, что нашли моих друзей!
–  Так приятно, что вы научили меня строить домик!
–  Благодарю тебя, ... (имя ребенка) что помог мне сегодня встретиться с кошкой Муркой и собачкой Жучкой!
–   Спасибо, тебе ... (имя ребенка) за то, что весело танцевал!
–  Спасибо, тебе ... (имя ребенка) за то, что показал мне детали конструктора «кубик» и «крыша»!
–  До свидания! Пойду к своим братьям забавным тигрятам покажу и расскажу, какие вы молодцы! (Воспитатель берет игрушку и выносит за дверь группы).
Включается песенка «Забавные тигрята». Дети переходят к другим видам деятельности.
Интернет-источники для проведения образовательной деятельности:
1. [bookmark: _Hlk161307742]Песенка для детей «Забавные тигрята». Т. Бокач. (Аранжировка Л.Быкадуровой). https://kill-audio.ru/?mp3=Е. 
 

«Дидактические игры и упражнения на формирование у детей представлений о здоровом питании и воспитании культуры питания»


                                                                     Бережнова Светлана Анатольевна
воспитатель высшей квалификационной категории
МБДОУ №22 «Колокольчик»   г. Набережные Челны

         Рациональное питание является необходимым условием для детей дошкольного возраста, обеспечивающим их гармоничный рост, физическое и нервно-психическое развитие. Правильно организованное питание формирует у детей культурно-гигиенические навыки, основы рационального пищевого поведения, воспитывает культуру питания. 
        Разнообразие пищевого рациона является основным принципом организации питания дошкольников. Известно, что недостаток в рационе питания витаминов, микроэлементов приводит к витаминной недостаточности, поэтому в детский рацион необходимо включать основные группы продуктов – мясо, рыбу, молочные продукты, яйца, пищевые жиры, крупы, овощи и фрукты, необходимых для нормального роста и развития детского организма.
         Нередко во время приема пищи у детей наблюдается пониженный аппетит: дети едят вяло, неохотно, отказываются от некоторых блюд и продуктов, особенно от новых и малознакомых блюд. Поэтому для полноценного приема пищи необходимо соблюдать несколько условий.
        Пища должна приносить удовольствие, поэтому во время приема пищи должна быть организована теплая, приятная обстановка за красиво сервированным столом.
        С раннего детства детей необходимо приучать к соблюдению правил поведения и культурного этикета за столом, что повышает привлекательность процесса приема пищи.    
         Целесообразно обращать внимания детей на разнообразие пищи, ее вкусовые качества, можно обсудить достоинства блюд, подчеркнуть, насколько полезна пища, какие витамины она содержит.
        В своей педагогической практике по формированию представлений о правильном и здоровом питании и воспитанию культуры питания я применяю разнообразные формы работы: игры-занятия, беседы, дидактические игры, игры-эксперименты, досуги, развлечения.  Собранная мною картотека игр по формированию представлений о здоровом питании позволяет мне успешно применять их в работе с детьми.
        Приведу несколько игр и упражнений из опыта работы с детьми среднего и старшего дошкольного возраста:
        Дидактическая игра «Полезная и вредная еда»
Цель: закрепить знания детей о полезной и вредной пищи для организма.
Оборудование: две карточки с надписью «полезные продукты» и «вредные продукты», предметные картинки с изображением продуктов питания: овощи-фрукты, ягоды, творог, рыба, пепси-кола, жевательная резинка, конфеты, пирожные.
Ход игры: детям раздают картинки с изображением различных продуктов питания, дети выкладывают продукты питания под карточками «вредные продукты» и «полезные продукты», поясняют свой выбор. (Например: овощи и фрукты полезны, они содержат витамины, конфеты и пирожные вредны для организма, от их употребления может развиться кариес, появиться лишний вес).
        Игра-инсценировка «Научим Буратино правильно вести себя за столом»
Цель: закреплять правила  культурного поведения за столом, умение пользоваться столовыми приборами.
Оборудование: кукла Буратино, набор кукольной посуды и столовых приборов, кукольная мебель.
Ход игры: в гости приходит Буратино. Буратино садится обедать, ребята угощают его и учат правильно вести себя за столом во время приема пищи: прямо сидеть за столом, тщательно и неспеша пережевывать пищу, пользоваться столовыми приборами и салфеткой, не крошить хлеб на стол, дети знакомят Буратино с названиями блюд и объясняют, какие блюда едят ложкой, какие вилкой.
        Дидактическая игра «Сладкое, горькое, соленое, кислое» (пазлы)
Цель: расширять знания о продуктах питания, закрепить их названия, уточнить представление о вкусе продуктов: сладкое, горькое, соленое, кислое, развивать умение классифицировать продукты питания по вкусу.
Оборудование: предметные картинки с изображением продуктов питания (пазлы).
Ход игры: играют четыре ребенка (или четыре команды) детям предлагается собрать картинки, сложить в пазлы, объединив карточки в четыре группы:  сладкое, горькое, соленое, кислое. Побеждает тот игрок (или игроки), которые быстрее соберут пазлы.
        Настольно-печатная игра «Аскорбинка и ее друзья»
Цель: познакомить детей с витаминами растительного, (содержащихся в овощах и фруктах) и животного происхождения, с их пользой для организма человека.
Оборудование: карточки-пазлы: круглые карточки с изображением витаминов (центральные) и угловые карточки с изображением продуктов питания, злаков.
Ход игры: Игрокам поровну раздаются круглые карточки, угловые карточки перемешивают и кладут на середину стола лицевой стороной вверх. По сигналу ведущего игроки берут нужные им угловые карточки и подставляют их с четырех сторон к круглой карточке, получая целую картинку. Побеждает тот, кто первым собрал пазлы.
        Игра на развитие сенсорных ощущений «Угадай крупу на ощупь»
Цель: развивать умение узнавать крупы на ощупь, развивать тактильные ощущения.
Оборудование: мешочки с крупами: пшено, рис, горох, гречка, перловка.
Ход игры: Перед детьми лежат мешочки с крупами, дети на ощупь угадывают, какая крупа спрятана в мешочке. После угадывания на ощупь, предположения детей проверяются, оцениваются.
        Дидактическая игра «Поварята»
Цель: учить подбирать продукты для приготовления блюд: каша, суп, компот, салат, развивать умение составлять меню блюд.
Оборудование: предметные картинки с изображением продуктов питания, овощей, фруктов, ягод, злаков.
Ход игры: Детям предлагается «сварить» суп или компот, «приготовить» салат, подобрать для этого нужные картинки с изображением продуктов питания, или составить меню блюд на завтрак, обед или ужин.
        Дидактическая игра «Меню для сказочных героев»
Цель: расширять знания о продуктах питания, о содержащихся в них витаминах, учить подбирать меню блюд для сказочных героев: Кощея Бессмертного, Ивана-царевича, Конька-Горбунка, уточнить значения витаминов и микроэлементов для здоровья человека.
Оборудование: предметные картинки с изображением Кощея Бессмертного, Ивана-царевича, Конька-Горбунка, Мальвины, Буратино, крокодила Гены, Чебурашки, предметные картинки с изображением продуктов питания, овощей, фруктов, ягод, злаков.
Ход игры: Детям предлагается составить меню из разных блюд для сказочных героев: Кощея Бессмертного, Ивана-царевича, Конька-Горбунка и др., подобрать для этого нужные картинки с изображением продуктов питания. Дети обсуждают, какие продукты необходимо включить в рацион питания Ивану-царевичу, Коньку-Горбунку и др., для того, чтобы быть сильными, ловкими.
        Применяемые игры и упражнения по формированию у детей представлений о здоровом питании позволят сформировать у детей первоначальные представления о здоровом питании, о вредных и полезных продуктах питания, о витаминах, о пользе витаминов для здоровья человека. Кроме того, данные игры и упражнения способствуют воспитанию у детей культуры поведения и питания за столом, вызывают интерес к здоровой и полезной пище.







Конспект ББЭ:  «Сəламəтлек шəһəренə сəяхəт».
Тәрбияче: Махмутова Гульзида Шайхенуровна, Арсланова  Разина Малаветдиновна.
МБДОУ №51 «Торнакай» Яр Чаллы шәһәре.
Үсеш чоры: зурлар төркеме.
Максат: балаларда үз сәламәтлегеңә карата кайгыртучан караш тәрбияләү.
Белем бирү бурычы: сəламэт яшəʏ рəвеше кондəлек режимга, витаминнарга бай азыкларга, спортка, гигиенага бəйле булуын ɵйрəтʏ.
Үстерү бурычы: бəйлəнешле сɵйлəмне, логик фикерлəʏне ʏстерү.
Тәрбия бурычы: сəламэт яшəʏ рəвеше кʏнекмəлəре тәрбияләү.
Көтелгән нәтиҗәләр: сорауларга балаларның җавап бирʏлəренə ирешү.
Балалар эшчәнлегенеӊ төрләре: 
- сөйләм үсеше
- танып белү үсеше
- физик үсеш
Индивидуаль эш: Сɵмбел  белән витаминнарга бай азыкларны кабатлау.
Сүзлек остендэ эш: актив сʏзлəр – сəламəтлек, витамин, физик кʏнегʏлəр, пассив сʏзләр – яшелчə, гигиена.
Кулланма əсбаплар: программа «От рождения до школы», зурлар төркемендә сɵйлəм телен ʏстерʏ (И.А.Помораева, В.А.Позина).
Жиһазлар: витаминнар ɵе, ноутбук, обручлар, басма, капчык, сабын, тарак, теш пастасы, теш щеткасы, яшелчə һəм җилəк-җимешлəр.
Алдан эшләнгəн эш: витаминнар кʏп булган азыклар белəн танышу.
 Гаилә белән эш: гигиена кагыйдəлəрен кабатлау.
Белем эшчəнлеге планы:
Кереш өлеш (3 мин): балаларда шɵгыль барышына кызыксыну уяту.
Төп өлеш (19 мин): шөгыль барышы, ял минуты.
Йомгаклау өлеше (3 мин): алган белемгә нәтиҗә.
Эшчәнлекнен вакыты: 25 минут.
















Тəрбияче: балалар, əйдəгез əле бер-беребезгə хəерле иртə телик.
Хəерле иртə, кʏзлəрем,
Хəерле иртə, колакларым,
Хəерле иртə, кулларым, 
Хəерле иртə, аякларым,
Хəерле иртə, дусларым,
Хəерле иртə, кунаклар.
Балалар, кəефлəрегез ничек? 
Миңа бʏген электрон хат килде, əйдəгез əле урындыкларга утырыгыз, кемнəн икəнен бергəлəп карыйк. Урындыкларга утырабыз.
Ноутбукны ачу.
Буратинодан килгəн хат. 
Тəрбияче: хатында ул болай дип язган: мин чирлəдем, тамагым авырта, температурам да кʏтəрелгəн, ə нишлəргə икəнен белмим дигəн.  Буратино бездəн ярдəм сорый. Ярдəм итəбезме?
Балалар: əйе.
Тəрбияче: балалар, берəр кеше чирлəп китсə нишлəргэ кирəк?
Балалар: врач чакыртырга кирəк, хəле нык авыр булса 03 номерына шалтыратып ашыгыч ярдəм машинасын чакыртырга кирəк. 
Тəрбияче: ə чирлəмəс ɵчен нишлəргə кирəк?
Балалар: сəламəтлекне сакларга, ныгытырга кирəк. 
Тəрбияче: бʏген мин сезне «сəламəтлек» шəһəренə сəяхəткə чакырам. Буратинога да сəламəтлеген ничек ныгытырга кирəк икəнен аңлатырбыз. Хəзер торабыз, кулларны бер-беребезгə бирəбез, кʏзлəрне йомабыз, минем арттан кабатлыйбыз – кояш, су һəм һава безнен ин якын дусларыбыз. Кʏзлəрне ачабыз, без сезнен белəн «сəламəтлек» шəһəренен «витаминнар» урамына килеп җиттек. Менэ бу ɵйлəрдə витаминнар яшилəр.
Витаминнар безгə ни ɵчен кирəк? 
Балалар: сəламəтлекне ныгытыр ɵчен.
Тəрбияче: витаминнар кайсы ашамлыкларда кʏп?
Балалар: яшелчə һəм җилəк-җимешлəрдə.
Тəрбияче: А витамины кайсы азыкларда кʏп?
А витамины кергəн азыклар нəрсəсе белəн файдалы?
Балалар: кʏз əйбəт кʏрсен ɵчен кирəк.
Тəрбияче: В витамины кайсы азыкларда кʏп?
В витамины нəрсəсе белəн файдалы?
Балалар: йɵрəк яхшы эшлəсен ɵчен кирəк.
Тəрбияче: С витамины кайсы азыкларда кʏп?
Ни ɵчен кирəк?
Балалар: суык тигəндə файдалы.
Тəрбияче: Д витамины кайсы азыкларда кʏп?
Ни ɵчен кирэк?
Балалар: Сɵяклəрне ныгытыр ɵчен.
Тəрбияче: Балалар əйдəгез əле Буратинога кəрзингə файдалы азыкларны гына жыеп жибəрик əле. 
Кəрзингə жилəк-жимешлəр, яшелчəлəр жыю. Калган ашамлыкларның ни ɵчен файдасыз булуын аңлату. 
Тəрбияче: «Сəламəтлек» шəһəренең икенче урамына элəгер ɵчен менə бу зур ташлардан (обручтан обручка) сикерергə кирəк булачак. Менə без «Физик кунегʏлəр» урамына җиттек. Балалар сез бакчада нинди физик кʏнегʏлəр ясыйсыз?
Балалар: иртəн зарядка ясыйбыз, хəрəкəтле уеннар уйныйбыз, физкультура шɵгыленə барабыз, бию тугəрəгенə йɵрибез.
Тəрбияче: ни ɵчен физик кʏнегʏлəр ясарга кирəк?
Балалар: мускулларны ныгытыр ɵчен, кɵчле булыр ɵчен, сəламəт булыр ɵчен.
Зарядка ясыйбыз «Солнышко лучистое».
«Чисталык» урамына без сезнен белəн менə бу сукмактан барачакбыз.
Тəрбияче: безгə монда тылсымлы капчык калдырып киткəннəр. Ə анда нəрсə бар икəнен белер ɵчен сезгə табышмакларга жавап бирергə  кирəк. 
Бит-кулынны юасын
һай, рəхəт дип куясын.
Үзе шома, кʏбеккə кʏмə
Хуш исле, я кем белə?  (сабын)
Болыт мин һавада
Янгыр мин яуганда,
Жылынсам пар булам
Туңганда кар булам. (су)
һəркем авызга капса,
Яратса аны кеше
Беркайчан да сызламас,
һəм ялтырап торыр теше. (теш щеткасы)
Эчтə ята ул посып,
Чыгарам аны кысып.
Щетка белəн гомергə
Яшилəр бергə-бергə. (теш пастасы)
Узе тешле, лəкин тешлəми. (тарак)
Бит-кулларны корыта
Чисталыкны ярата. (сɵлге)
Тəрбияче: бу əйберлəр безгə ни ɵчен кирəк?
Балалар: чисталыкны саклар ɵчен. Ягьни сəламəт булыр ɵчен.
Тəрбияче: безгə балалар бакчасына кайтыр вакыт житте. Балалар Буратинога чирлəмəс ɵчен нинди кинəшлəр бирəбез? Кинəшлəрегезне хатта язып хəзер Буратинога җибəрəм.


Направление- «Современные принципы и ориентиры в педагогической деятельности».
Тема: «Новаторство в педагогике: движение вперёд в образовании».
Гайсина Рузалия Нургаяновна, 
учитель начальных классов 
первой квалификационной категории
 МБОУ «СОШ с.Манзарас»
г.Кукмор
Новаторство в педагогике — это систематическое внедрение принципиально новых подходов, методов и технологий, которые качественно трансформируют образовательный процесс, повышают его эффективность и отвечают запросам современного общества.
Сущность педагогического новаторства
В отличие от простого обновления или модернизации, новаторство предполагает:
· создание принципиально новых педагогических систем или радикальную перестройку существующих;
· переосмысление целей и ценностей образования;
· разработку оригинальных методик, не имеющих аналогов;
· формирование новых образовательных парадигм.
Ключевые направления инноваций
1. Цифровизация обучения
Внедрение ИИ-ассистентов, адаптивных обучающих платформ, VR/AR-симуляторов, больших данных для персонализации образования.
2. Перевёрнутый класс (flipped classroom)
Усвоение теории дома через видеолекции, а практика и обсуждение — на очных занятиях.
3. Геймификация
Использование игровых механик (баллы, уровни, квесты) для повышения мотивации и вовлечённости.
4. Проектное обучение
Решение реальных междисциплинарных задач вместо абстрактных упражнений.
5. Смешанное обучение (blended learning)
Сочетание очных и онлайн-форматов для гибкости и доступности.
6. Микрообучение
Дробление контента на короткие модули (5–15 мин) для удобства восприятия.
7. Обучение через опыт (experiential learning)
Акцент на практику, стажировки, симуляции реальных ситуаций.
8. Гибкие образовательные траектории
Персональные учебные планы с выбором темпа, контента и форматов.
Принципы новаторской педагогики
· Персонализация — учёт индивидуальных особенностей ученика.
· Гибкость — адаптация под меняющиеся условия.
· Междисциплинарность — связь знаний из разных областей.
· Открытость — взаимодействие с внешним миром.
· Рефлексивность — постоянный анализ и коррекция методов.
· Коллаборация — совместная работа учащихся и педагогов.
Вызовы и ограничения
Новаторство сталкивается с рядом барьеров:
· консерватизм педагогической среды;
· нехватка ресурсов для внедрения технологий;
· отсутствие доказательной базы эффективности новых методов;
· риск «технологического фетишизма» (замена содержания формой);
· необходимость переподготовки педагогов.
Критерии эффективности инноваций
Чтобы новаторский подход считался успешным, он должен:
· повышать качество усвоения знаний;
· развивать ключевые компетенции (критическое мышление, креативность);
· увеличивать мотивацию учащихся;
· обеспечивать масштабируемость (возможность применения в разных условиях);
· иметь научно обоснованную базу.
Заключение
Новаторство в педагогике — не дань моде, а ответ на вызовы времени. Оно требует баланса между традициями и экспериментами, между технологичностью и гуманизмом. Главные ориентиры — развитие личности ученика и подготовка его к жизни в быстро меняющемся мире. Успешные инновации становятся новой нормой, задавая вектор развития образования на десятилетия вперёд.
Добавь в статью материал по начальному образованию
Новаторство в педагогике: движение вперёд в образовании
Новаторство в педагогике — это систематическое внедрение принципиально новых подходов, методов и технологий, которые качественно трансформируют образовательный процесс, повышают его эффективность и отвечают запросам современного общества.
Сущность педагогического новаторства
В отличие от простого обновления или модернизации, новаторство предполагает:
· создание принципиально новых педагогических систем или радикальную перестройку существующих;
· переосмысление целей и ценностей образования;
· разработку оригинальных методик, не имеющих аналогов;
· формирование новых образовательных парадигм.
Ключевые направления инноваций
1. Цифровизация обучения
Внедрение ИИ‑ассистентов, адаптивных обучающих платформ, VR/AR‑симуляторов, больших данных для персонализации образования.
2. Перевёрнутый класс (flipped classroom)
Усвоение теории дома через видеолекции, а практика и обсуждение — на очных занятиях.
3. Геймификация
Использование игровых механик (баллы, уровни, квесты) для повышения мотивации и вовлечённости.
4. Проектное обучение
Решение реальных междисциплинарных задач вместо абстрактных упражнений.
5. Смешанное обучение (blended learning)
Сочетание очных и онлайн‑форматов для гибкости и доступности.
6. Микрообучение
Дробление контента на короткие модули (5–15 мин) для удобства восприятия.
7. Обучение через опыт (experiential learning)
Акцент на практику, стажировки, симуляции реальных ситуаций.
8. Гибкие образовательные траектории
Персональные учебные планы с выбором темпа, контента и форматов.
Новаторские подходы в начальном образовании
Начальная школа — критический этап формирования познавательной активности и базовых компетенций. Современные инновации здесь направлены на:
· Развитие метапредметных навыков
Через интегрированные уроки (например, сочетание математики с конструированием, литературного чтения с театрализацией).
· Сенсорно‑двигательную активацию
Использование:
· кинестетических методов (обучение через движение);
· тактильных материалов (песок, глина, счётные палочки);
· динамических пауз с образовательными элементами.
· Раннюю цифровую грамотность
Безопасное освоение:
· образовательных приложений с адаптивной сложностью;
· простых языков программирования (ScratchJr, Kodu);
· цифровых инструментов для творчества (анимация, мультимедиа).
· Дифференциацию обучения
Групповые задания разного уровня сложности, индивидуальные «маршруты» развития с учётом:
· темпа усвоения;
· доминирующего типа восприятия (визуал, аудиал, кинестетик);
· зоны ближайшего развития.
· Социально‑эмоциональное обучение (SEL)
Включение в программу:
· упражнений на саморегуляцию;
· ролевых игр для развития эмпатии;
· практик конструктивного разрешения конфликтов.
· Экологическое воспитание через исследование
Проектная деятельность:
· наблюдения за природой;
· эксперименты с растениями/водой;
· создание мини‑экосистем.
· Мультисенсорное обучение чтению и письму
Методы:
· «письмо» букв в воздухе/на спине партнёра;
· конструирование символов из материалов;
· аудиосопровождение при чтении.
· Формирование финансовой грамотности
Игровые симуляции:
· «магазин» с условными деньгами;
· планирование бюджета сказочного героя;
· задачи на расчёт стоимости покупок.
Принципы новаторской педагогики
· Персонализация — учёт индивидуальных особенностей ученика.
· Гибкость — адаптация под меняющиеся условия.
· Междисциплинарность — связь знаний из разных областей.
· Открытость — взаимодействие с внешним миром.
· Рефлексивность — постоянный анализ и коррекция методов.
· Коллаборация — совместная работа учащихся и педагогов.
Вызовы и ограничения
Новаторство сталкивается с рядом барьеров:
· консерватизм педагогической среды;
· нехватка ресурсов для внедрения технологий;
· отсутствие доказательной базы эффективности новых методов;
· риск «технологического фетишизма» (замена содержания формой);
· необходимость переподготовки педагогов.
Специфические сложности для начальной школы:
· повышенная утомляемость младших школьников;
· необходимость баланса между игрой и учёбой;
· требования к санитарно‑гигиеническим условиям при использовании гаджетов;
· родительские опасения по поводу цифровизации.
Критерии эффективности инноваций
Чтобы новаторский подход считался успешным, он должен:
· повышать качество усвоения знаний;
· развивать ключевые компетенции (критическое мышление, креативность);
· увеличивать мотивацию учащихся;
· обеспечивать масштабируемость (возможность применения в разных условиях);
· иметь научно обоснованную базу.
Для начальной школы дополнительно:
· сохранять здоровье учащихся (зрение, осанка, психоэмоциональное состояние);
· формировать положительное отношение к школе;
· обеспечивать плавность перехода от дошкольного к школьному обучению;
· развивать коммуникативные навыки в группе.
Заключение
Новаторство в педагогике — не дань моде, а ответ на вызовы времени. Оно требует баланса между традициями и экспериментами, между технологичностью и гуманизмом.
В начальном образовании ключевые приоритеты инноваций:
· создание безопасной и стимулирующей среды;
· опора на игровую деятельность как ведущий тип познания;
· развитие любознательности и самостоятельности;
· формирование базовых навыков XXI века (4К: креативность, критическое мышление, коммуникация, кооперация).
Успешные инновации становятся новой нормой, задавая вектор развития образования на десятилетия вперёд.



Направление – «Современные принципы и ориентиры в педагогической деятельности»
Сотрудничество детского сада с семьёй ребёнка с ОВЗ
Гумерова Валентина Николаевна, тьютор
МБДОУ «Билингвальный детский сад№7 комбинированного вида», г.Казань
     В педагогической деятельности ДОУ можно выделить следующие современные ориентиры:
1) Сохранение уникальности и самоценности детства. 
2)Позитивная социализация ребёнка. 
3)Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником образовательных отношений. 
4)Сотрудничество организации с семьёй. 
5)Индивидуализация дошкольного образования.
6)Возрастная адекватность образования.  
7)Развивающее вариативное образование. 
     Одним из главных условий претворении образовательной программы ДОУ является совместная работа с семьей: воспитанники, педагоги и родители – основные участники педагогической деятельности. В связи с этим хочется остановиться на направлении «Сотрудничество организации с семьёй».  
     Совместная работа детского сада и семьи имеет огромное значение. Предоставление высокого качества образовательной услуги в ДОУ и создание благоприятных условий для детей с ОВЗ невозможно представить без участия родителей. Сотрудники организации должны знать об условиях жизни ребёнка в семье, осознать трудности, уважать идеалы и традиции семей воспитанников.
     Родители, которые  воспитывают детей с ОВЗ, сотрудничая с педагогом-дефектологом, психологом, логопедом, тьютором и социальными педагогами, включенными в систему сопровождения, развивают мировоззрение о собственной компетентности, придают уверенность в своих силах, понимают компенсаторных возможностей ребенка, активному участию в процессе обучения и воспитания.
     Роль семьи в развитии и воспитании ребенка с ОВЗ очень значима как особая психологическая атмосфера, слаженные взаимоотношения.  Полноценное взаимодействия ребенка с родителями являются важными составляющими для развития ребенка. Поэтому первостепенной задачей воспитателей и специалистов ДОУ является изучение семьи для выявления условий развития ребенка в семье. 
    Для успешной работы с родителями поставила перед собой следующие задачи:
- налаживание доверительных отношений с родителями;
- вовлечение семьи в единую образовательную систему;
- усилить и обогащать воспитательные умения родителей;
- работа в тесной связи с семьями воспитанников;
- выявление запроса семьи для развития ребёнка.
     Начала работу с анкетирования родителей. Первая анкета включает в себя общие данные воспитанников, навыки самостоятельности, коммуникативные и речевые, социальные, игровые навыки, проблемы в поведении, посещение различных терапий, занятий, цели ожидания родителей. Каждый раздел состоит из списков навыков. Например, навыки самостоятельности: гигиена (использование туалета; мытье рук, лица, тела, чистка зубов), еда (использование столовых приборов; легкие приготовления - намазать масло на хлеб, налить воды в стакан, нарезать овощи), одежда (раздеваться, одеваться, обуваться, застегивать пуговицы, завязывать шнурки и др.); проблемы поведения: наличие агрессии, вспышки гнева, самовредительства, стереотипов, самостимулирования и т.д.
     На основе собранных данных вместе с педагогами и специалистами проанализируем специфику семей, их индивидуальные особенности, выявляем запросы родителей, которых ожидают от педагогов ДОУ. Обсуждая с педагогами результаты анкетирования стараемся организовать занятия и весь воспитательный процесс в соответствии с запросами семей и индивидуальных особенностей детей. Совместно вырабатываем общие цели и образовательные задачи, а также пути достижения намеченных результатов. Соответственно периодически делаем анализ прогресса.
     Таким образом, детский сад совместно с родителями активно работает по направлениям улучшения навыков коммуникации, обучения, адаптивного поведения, способностей к обучению и.т.д. Взаимодействие с семьёй в целом, а не только с ребёнком, является важным условием успешной работы команды педагогов и родителей.



Газизуллина Наталья Викторовна,
учитель-логопед
первой квалификационной категории
МБДОУ «ДС №4 «Экият» г. Мамадыш»

	Конспект логопедического занятия 
на тему: «Весёлые звуки: учимся правильно произносить звук (Ш)»
 


	Программа
	программа ДОУ, разработанная с учетом Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»/ Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Издательство «Мозаика-Синтез 

	Возраст
	5-7 лет

	Основная образовательная область
	речевое развитие 

	Интегрированные образовательные 
области
	речевое развитие, художественно – эстетическое развитие, познавательное развитие.

	Форма проведения
	совместная деятельность детей и взрослых. 

	Цель
	Формирование правильного произношения звука (Ш), развитие слухового внимания и речевого дыхания.

	Программные задачи
	

	Воспитательные  
	Воспитывать интерес к звуковой стороне речи.


	Развивающие  
	продолжать развивать фонематический слух и восприятие, формировать навыки звукового анализа и синтеза, расширять и уточнять словарный запас, развивать логическое мышление.

	Образовательные  
	закрепить правильное произношение звука (Ш).

	Предполагаемый результат:
	У детей активизируется и расширится словарь, автоматизируется звук (Ш) в слогах, словах, фразовой речи

	Методические приёмы:
	дидактические игры, физкультминутки

	Оборудование:
	Зеркальце для каждого ребенка, картинки с изображением предметов, содержащих звук (Ш), шапка, машина подушка, шкаф, шина, лошадь и другие; Карточки с недостающими буквами; Игрушка-лягушонок Шурик (персонаж занятия).
Бумажные ладошки, аудиозаписи с чистоговорками; логопедическое зеркало; звуковые дорожки или фишки.

	Предварительная работа:
	Разучивание артикуляционных упражнений для звука (Ш), работа над общими речевыми навыками.

	Ход образовательной деятельности


Организационный момент.
Логопед: Ребята, здравствуйте! Сегодня к нам в гости пришёл наш друг — лягушонок Шурик! (показывает игрушку). Но он немного расстроен — у
него не получается красиво и правильно произносить звук [Ш]. Поможем Шурику научиться? (Дети отвечают)
Логопед: здорово! Тогда мы отправляемся в страну Звуков, где нас ждут интересные игры и задания!
1.Артикуляционная разминка:
Логопед: Давайте сначала потренируем наш язычок. Он должен быть сильным и ловким!
Проводим артикуляционные упражнения:
«Широкий язык» — улыбаемся, кладем широкий язык на нижнюю губу.
«Качели» — язычок вверх к носику, потом вниз к подбородку.
«Грибочек» — присасываем язык к верхнему нёбу.
«Чашечка» — делаем из языка "чашечку", держим несколько секунд

2.Правильная постановка звука [Ш]:
Логопед: чтобы правильно сказать [Ш], нужно:
- чуть выдвинуть губы вперёд,
- приоткрыть рот,
- язык поднять к верхним зубам,
- выдохнуть воздух через рот.
Логопед: пробуем вместе со Шуриком и зеркальцем
3.Игра «Поймай звук!»
Логопед включает аудио или сам произносит слова.
Задача детей — хлопнуть в ладоши, если они слышат звук [Ш].
Примеры слов: шапка, нож, мышь, ложка, шарик, суп, морковь, шашка, окно, шишка.

.
4.Игра «Найди нужную картинку»
Перед детьми разложены карточки с изображениями. Логопед произносит слово, дети находят картинку, если в слове есть звук [Ш]

5. Физкультминутка.
Логопед: ну, а сейчас мы немножко отдохнем и поиграем. (Дети встают в круг и напевают песенку)
Мы шагаем, мы шагаем,
Руки выше поднимаем,
Голову не опускаем,
Дышим ровно, глубоко
Мы походим на носочках,
А потом на пятках.
Пойдем мягко, как лисята,
И как мишка косолапый,
И как заинька-трусишка,
И как серый волк-волчишка.

6.Практическое задание «Поможем Шурику собрать рюкзак»
Дети выбирают из картинок предметы, названия которых содержат звук [Ш], и кладут в «рюкзак» (коробку или пакет).
Комментируют: «Я положу в рюкзак шарф, потому что в слове есть звук [Ш]».

7.Чистоговорка
Логопед с детьми повторяет чистоговорку:
Ша-ша-ша- мама моет малыша
 Ша-ша-ша - у Миши есть груша,
Шу-шу-шу – я письмо тебе пишу,
Ши-ши-ши - сушим мы сушки. Читаем в разном темпе и с интонацией.
8.Составление предложений
Логопед показывает картинки (например: шишка, шапка, машина) и просит детей составить предложения с этими словами.
Пример: «У медведя на голове красная шапка».
9.Дыхательная игра «Шарик летит»
На столе лёгкий мячик или ватка.
Задача — дуть на него, произнося [ш-ш-ш], как будто это звук ветра.
Итог:
Логопед: Молодцы, ребята! Сегодня вы отлично поработали, помогли Шурику научиться произносить сложный звук [Ш]. Теперь он будет говорить правильно, а вы стали ещё умнее и внимательнее!
Кто сегодня запомнил, как правильно произносится звук [Ш]? А какие слова со звуком [Ш] вы вспомнили?

Рефлексия:
Логопед: Ребята, какой звук мы сегодня учили? Что нужно делать, чтобы получился звук [Ш]? Какие слова со звуком [Ш] вы запомнили? Что вам больше всего понравилось на занятии?
(Дети отвечают, можно предложить поднять "бумажную ладошку" — зелёную, если всё понравилось, жёлтую — если было трудно.)


Конспект образовательной деятельности
«Приключения Карандашика и Гвоздика»
(экспериментирование)
Подготовили и провели:
педагоги МБДОУ детский сад компенсирующего вида №30 «Улыбка»
Сальникова Любовь Николаевна, 
воспитатель высшей квалификационной  категории
Назмеева Лариса Вениаминовна,
учитель - логопед высшей квалификационной категории

Ход  занятия:
Вос: Мои милые детишки, ребятишки - шалунишки, поскорей ко мне спешите, глазки свои мне покажите. Красивые глазки,  разные, все внимательные и любознательные.   Я рада вас всех видеть.
Ребята, сегодня у нас гости.  Поздоровайтесь с гостями. Ребята, нам пришло видео-письмо.  
№ 1 Звук письма
Вам интересно узнать, что в нем?
№ 2 Письмо на экране
Здравствуйте, ребята, Мы с карандашом большие друзья, Но не можем никак решить, кто из нас прав?»
№3 Запись спора 
педагог открывает дверь и вносит Гвоздика и Карандашика
№ 4 запись Карандаш: Я самый главный, вон, сколько нужных вещей делают из дерева!
№ 5 запись Гвоздь: Нет, я главней, из металла гораздо больше нужных вещей делают!
Вос: Ребята,  поможем нашим друзьям разобраться кто из них прав. 
На столе  разложены предметы, сделанные из дерева и металла. Возьмите по одному                 предмету и скажите из чего они?  
Вос: Как вы думаете, кто прав - гвоздь или карандаш?
Вывод: И из дерева, и из металла делают много очень нужных предметов. Значит, и   Гвоздь и Карандаш оба правы!
Вос: Ребята, вы хотите узнать, чем предметы из металла отличаются от предметов из дерева? (Да) 
Вос: Отправляемся в путь. 
По дороге, по дороге, по дороге мы идем,
Ноги выше поднимаем,
Мы в лабораторию идём.
Там секреты мы узнаем,
Много нового узнаем.

Подходят к столу
Вос: Мы с вами оказались в лаборатории. Вспомните правила поведения в лаборатории. 
Дети: Трогать предметы без разрешения  нельзя, нельзя ничего брать в рот, нельзя толкаться; поработал, убери на место и т.д. 
Вос: Посмотрим, что же приготовили наши друзья. 
1 исследование «Поверхность предмета» 
Вос: Возьмите деревянный брусок и металлическую пластину. Какие они на ощупь? 
Вос: Какая поверхность у металлической пластины? (гладкая)
Вос: А какая у деревянного бруска? 
Дети: Шероховатая, шершавая. 
2 исследование «Температура»
Вос: Приложите к одной щеке брусок, а к другой пластину. Что вы чувствуете?
Дети: Брусок теплый, пластина холодная.
Вос: Какой можно сделать вывод? 
Дети: Металл-холодный, а дерево-теплое. 
3 исследование  Свойство «Мягкое - твердое» (вбить гвоздь в дерево и в металл) (показ воспитателя)
Вос: Давайте определим, что тверже, а что мягче? Что за инструмент у меня в руках? Дети: Молоток.
Вос: Из какого материала сделан молоток? (ответы)
Вос: Металлическая часть называется -головка, а деревянная часть- ручка или рукоятка
Вос: Попробуем забить гвоздь в металлическую пластину, а теперь в деревянный брусок. Какой вывод можно сделать? 
Дети: Дерево мягкое, а металлическая пластина твердая.
4 исследование «Прочность»
Вос:  Как вы думаете, какой из материалов прочный? Возьмите в руки гвоздь и попробуйте его сломать. Получается? (нет)
Вос: Значит, гвоздь, какой?
Дети: Прочный. 
Вос: А теперь попробуем сломать спичку. Получилось? (да)  
Вос: Значит, спичка, какая? (хрупкая).
Вос: Какой можно сделать вывод? 
Дети: Дерево хрупкое, а металл прочный. 
5 исследование «Легкий-тяжелый»
Вос: Ребята, опустите гвоздь и спичку в контейнер с водой.
Дети опускают материалы в контейнер с водой.
Вос: Что произошло? 
Дети: Гвоздь утонул, а спичка плавает. 
Вос: Почему? 
Дети: Металл тяжелее, чем дерево. 
Вос: Значит, дерево, какое? Легкое, а металл-тяжелый.
6 исследование
Вос: А что будет, если поднести к огню деревянную палочку, а потом гвоздь?
(воспитатель подносят палочку к свече, а потом гвоздь).
Дети: Палочка загорелась, а гвоздь только нагрелся. 
Вос: Почему? 
Дети: Потому что металл не горит. 

Физминутка.
Карандаш и плот плывут,
Мы за ними тут как тут.
То ли «кролем», то ли «брасом»,
У нас сил ещё с запасом.
То, как рыбки, мы ныряем,
«По – собачьи» загребаем,
К берегу уж добрались,
На песочке разлеглись.
7 исследование «Глухой - звонкий»
Логопед: А сейчас детвора, поиграть пришла пора.
Дидактическая игра «Наоборот».
Я бросаю мяч и называю одно свойство, а вы отвечаете противоположное. 
Дерево шероховатое, а металл - гладкий, 
Металл тяжелый, а дерево легкое, 
Металл прочный, а дерево хрупкое,
Дерево мягкое, а металл твердый.
Металл холодный, а дерево теплое.
Подбери словечко: Что бывает деревянным...дом, деревянная ложка, лопата...
Металлическим ....забор, гвоздь, металлическая кастрюля...
Игра «Звуки мы идём искать»
Логопед: Раз, два, три, четыре, пять!
Звуки мы идём искать!
Деревянный, Металлический 

Вот и подошло время поиграть со звуками. 
подходят к столам, на которых разложены предметы и музыкальные инструменты из разных материалов: дерево, металл (колокольчики, ложки, треугольник, маракасы, клавесы)
Логопед: Возьмем деревянные инструменты и на них поиграем. С начала девочки играют. (дети играют) Какой вы слышите звук?
Дети: Глухой.
Логопед: А сейчас мальчики поиграют на металлических инструментах (дети играют). Какой вы слышите звук?
Дети: Звонкий.
Логопед: Какие же инструменты звучали звонче, деревянные или металлические?
Дети: Металлические.
Логопед: Из этого опыта можно сделать вывод: металлические музыкальные инструменты звучат звонче, чем деревянные.
Логопед: Сыграем на муз. инструментах: «Осень»
№ 6 запись Гвоздь и Карандаш: Спасибо вам, ребята, за то, что вы нас помирили, рассказали и показали много интересного. Теперь мы поняли, что оба нужны и важны людям. И больше не будем ссориться».
Вос: Очень здорово, что гвоздь и карандаш поняли, что дерево и металл важны и нужны человеку одинаково.
№7 запись Гвоздь и Карандаш: Мы хотим, чтобы вы оставались такими же любознательными и дарим вам книгу «Все обо всем». До свидания!
Вот такая история произошла с карандашом и гвоздиком. Ребята, вам понравилось наше занятие?  Что вы запомнили и что вам понравилось? 
Дети: Дерево у нас мягкое, хрупкое, теплое, легкое, горит в огне, издает глухой звук. 
Вос: А металл? 
Дети: Холодный, твердый, прочный, нагревается,тяжелый, звонкий.


          [image: 05502531-eb65-4cbe-abbc-01d87aabfe54]

Направление «Современные принципы и ориентиры в педагогической деятельности»
«От ложки до колядки: как фольклор на уроке музыки становится мостом в прошлое»
Лясина Анна Сергеевна-учитель музыки.
МАОУ «Кадетская школа №49»                 г. Набережные Челны
Уважаемые коллеги!
Представьте на минутку современного третьеклассника. Его звуковой ландшафт — это биты тик-тока, электронные саундтреки из игр, англоязычные поп-хиты. А где в этом шуме живет «Во поле берёза стояла»? Зачастую — нигде. Мы рискуем вырастить поколение, блестяще разбирающееся в глобальных трендах, но не знающее, как звучит душа его собственного народа.
Сегодня я предлагаю поговорить не о «приобщении к истокам» как о абстрактной задаче из ФГОС, а о том, как превратить урок музыки в увлекательную археологическую экспедицию. Экспедицию, где мы с детьми откапываем не артефакты, а живые звуки, эмоции и смыслы, спрятанные в фольклоре.
Фольклор — это не музейный экспонат, а «шпаргалка» по жизни.
Мы часто говорим: «народная мудрость». Но что это для ребенка? А вот что: в обычной считалке — тренировка памяти и ритма. В колыбельной — первый урок, способность успокоить, пожалеть. В хороводной игре — отработка социальных навыков: тут и договориться надо, и пространство чувствовать, и лидерство проявить. Фольклор для младшего школьника — это интерактивный тренажер, проверенный веками.
Мой рецепт «оживления» фольклора: три шага от формальности к погружению.
Шаг 1. От слова — к действию. Включаем «архаическое» тело.
Мы не просто поем колядку. Мы становились «ватагой» и с самодельной звездой шли «колядовать» по школьному коридору. Сначала дети смущались, хихикали. Но в момент, когда они проходили по кабинетам и пели «Щедрик-ведрик, дайте вареник!», происходила магия. Исчезала зажатость, рождалось азартное, живое чувство обряда. Это не чтение нот с листа — это проживание традиции.
Шаг 2. От слушания — к созданию. Даем в руки инструмент.
Я принесла на урок обычные деревянные ложки. Это был взрыв. Каждый хотел извлечь этот самый, «настоящий» звук. Мы не просто слушали плясовую «Светит месяц», мы сами становились оркестром. Шум, гам, восторг! Но в этом хаосе рождалось понимание, что такое ритмический рисунок, ансамбль, динамика. Позже мы изучали жалейку, свирель. Их простой, немного «шершавый» тембр стал для детей открытием после идеальных цифровых звуков.
Шаг 3. От песни — к контексту. Строим мосты между предметами.
Мы не просто разучивали веснянку «Весна-красна, на чем пришла?». Мы становились «древними славянами», которые устали от зимы и пытались её «заклинать». Мы рисовали свои веснянки — символы солнца, которые потом повесили в классе. Мы обсуждали, почему в закличках просят не айфон, а «красного солнышка» и «теплого летечка». Так песня превращалась в портал в другую эпоху, в другой образ мыслей.
Что мы получаем на выходе? Не только «знание жанров».
Да, они будут знать, что такое колядка, а что такое частушка. Но важнее другое:
Происходит «настройка культурного кода». Ребенок начинает слышать в современной музыке отголоски народных напевов. Он смотрит мультфильм про богатырей и уже понимает, почему там звучит гусли, а не электрогитара.
Развивается «эмоциональный слух». Они учатся различать не только мажор и минор, но и оттенки тоски, удали, радости в народной мелодии.
Рождается уважение. Не назидательное «надо любить Родину», а органичное — через уважение к труду, юмору, стойкости и мудрости, которые спрятаны в этих простых, на первый взгляд, напевах.
Коллеги, наша задача — не засушить фольклор между страницами учебника. Наша задача — дать ему вторую жизнь в стенах нашего кабинета. Позволить детям не выучить, а играть в народную игру, не спеть, а прожить народную песню.
Давайте не будем хранителями музея. Давайте станем режиссерами, которые помогают детям поставить их собственный, неповторимый спектакль под названием «Наследие». И тогда, поверьте, и ложка, и колядка зазвучат для них так же актуально и современно, как и любой хит.
Спасибо, что позволили мне поделиться с вами этим «рецептом» оживления урока!
Список литературы:
1. Абрамова О.А. Музыкально-фольклорный материал как средство духовно-нравственного воспитания младших школьников // Начальная школа. – 2021. – № 5. – С. 45-50.
2. Калужских Т.П. «Играем в фольклор»: сценарии уроков и внеклассных мероприятий для начальной школы. – М.: Владос, 2019. – 187 с.
3. Науменко Г.М. Фольклорная азбука: Учебное пособие для начальной школы. – М.: Академия, 2020. – 144 с.
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